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Condenado deve poder decidir pela
castracao quimica

16/11/2007

Qualificar a castracao quimica de “nazista e medieval”, como fez um famoso doutrinador, é
apenas uma forma de se evitar o debate utilizando-se de expressoes sem conteido nenhum
(alids, essa é uma das estratégias de retérica descritas por Schopenhauer no livro “Como
vencer um debate sem precisar ter razao”). A eficacia das sancoes penais, compatibilizada com
os direitos individuais, deve ser o maior objetivo do sistema penal.

Por fim, mais do que decidir entre prender e castrar, a questao é: como evitar o crime com o
menor custo (humano, social e economico) possivel?

A castracao quimica é uma moda mundial. Nos Estados Unidos, a Califérnia e a Flérida a
adotam desde 1997 para pedéfilos. O presidente da Franca, Nicolas Sarkozy, defendeu o
mesmo depois que um pedofilo que havia cumprido 18 dos 27 anos de pena violentou um
menino de cinco anos de idade. No Brasil, o assunto também tem chamado a atencao. Em Santo
André (SP), um psiquiatra admitiu que realiza a castracdao em pedoéfilos que a requerem
voluntariamente. Ha varios projetos de lei prevendo a castragdao como pena para 0s criminosos
sexuais, sendo, o mais recente, aquele proposto pelo senador Gerson Camata (PMDB-ES). O
debate nacional sobre o assunto acirrou-se depois que um doente mental foi acusado de abusar
sexualmente de meninos na Serra da Cantareira.

O que é a castracao quimica

Primeiramente, é importante definir em que consiste a castracdo. Castrar é o ato de cortar ou
inutilizar os érgaos reprodutores. O homem perde a funcdo de seus testiculos, e a mulher, de
seus ovarios. Além da 6bvia conseqiiéncia de inviabilizar a reproducgao desses individuos, a
castracdao masculina tem sérias conseqiiéncias sobre o corpo como um todo: depressao, queda
de cabelo e perda de massa muscular sao apenas algumas delas.

A castracgao é utilizada por diversas razoes: terapeuticamente, para a cura do cancer testicular
ou de prostata ou mesmo para a mudanga de sexo. Como punicao, ¢ usada desde a Antiguidade
para impor humilhacoes a vencidos em guerras e, na primeira metade do século XX, com o
objetivo de “purificar a raca”, tornando varios tipos de criminosos estéreis. A castracao pode
ser, inclusive, decorrente de transtornos psiquidtricos. A histéria também registra a castragao
por motivos religiosos, como no caso dos castrati, destinados a ter voz aguda para cantarem em
igrejas.

A castracao poder ser fisica ou quimica. A primeira consiste na simples retirada dos érgaos
reprodutores (no homem, o pénis e os testiculos). Tem a caracteristica marcante de ser
irreversivel, ou seja, o castrado fica permanentemente incapacitado. Ja a castracao quimica
consiste na aplicagdao de hormonios femininos (o mais usado é o acetato de
medroxiprogesterona) que diminuem drasticamente o nivel de testosterona. Nesse caso, 0s
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efeitos s6 se mantém enquanto durar o tratamento.
O conflito constitucional

Todos os ramos do Direito sao caracterizados por uma profunda tensao entre principios
divergentes que precisam ser harmonizados. Assim, o Direito Administrativo precisa
compatibilizar o interesse publico com os direitos individuais; o Direito do Trabalho precisa
compatibilizar os direitos do trabalhador com a livre iniciativa, etc. Mas, de todos os ramos
juridicos, o Direito Penal é aquele que tem a tensdao mais profunda: sua funcao é proteger bens
considerados essenciais (como vida, liberdade e propriedade), sancionando aqueles que
lesarem ou ameacarem de lesao esses bens com penas que também afetam bens essenciais,
como a liberdade (no caso da pena de prisao).

Essa tensao significa que nenhum dos poélos (seguranca publica e direitos dos condenados) pode
ser anulado. Harmoniza-los é o desafio do legislador e do intérprete. A Constituigdo de 1988
deixou isso claro ao considerar determinados crimes como hediondos e, por outro lado, proibir
determinadas penas (como as de carater perpétuo e as cruéis). A questao é saber se, dentro dos
limites constitucionais, a pena de castracao seria admissivel para criminosos sexuais,
especialmente para os peddfilos.

Primeiramente, a castracao fisica deve ser rejeitada de pronto pelo motivo ja colocado: trata-se
de uma intervengao permanente no corpo da pessoa, o que ¢ inviabilizado pela vedagao
constitucional das penas de carater perpétuo. Alids, s6 recentemente, a jurisprudéncia passou a
admitir a castracao voluntaria realizada nas cirurgias de mudanca de sexo.

A castragao quimica também nao ¢ isenta de problemas. A privacidade do condenado é
brutalmente atingida, pela interferéncia em sua integridade fisica. Além disso, a maior parte da
doutrina nacional considera que qualquer pena que atinja o corpo do condenado é cruel e,
portanto, vedada constitucionalmente. De modo mais explicito, o artigo 5°, XLIX, dispde que “é
assegurado aos presos o respeito a integridade fisica e mental”.

Portanto, a castracao, fisica ou quimica, é inaceitavel como pena em nosso ordenamento
juridico, e os projetos de lei nesse sentido sdo flagrantemente inconstitucionais. A esse respeito,
vide a contundente critica de Spalding a lei da Flérida que prevé essa pena. Apesar de se
referir ao ordenamento juridico norte-americano, suas conclusoes aplicam-se perfeitamente a
situacgao brasileira.

A questao criminologica

Vaérias pesquisas indicam que a testosterona, hormonio ligado a sexualidade e a violéncia, é um
dos fatores comumente presentes naquelas pessoas que cometem crimes. Nao é a toa que a
maioria dos homicidas sao homens na faixa etaria de 15 a 39 anos. Eles tém niveis de
testosterona 15 a 20 vezes maiores que as mulheres, e é nessa faixa etaria que esse hormoénio
atinge o auge no corpo.

Porém, a biologia nao explica tudo. Fatores culturais, educacionais e mesmo psicoldgicos tém
tem grande peso no cometimento do crime. E nao se pode deixar de considerar o livre-arbitrio

Pagina 2 16/11/2007

Copyright © 2026 Consultor Juridico




e CONSULTOR JURIDICO

WWWw.conjur.com.br

do criminoso, até porque as teorias deterministas estao ha muito desacreditadas.

Abrahansen (The Psicology of Crime, p. 140 apud DIAS, p. 179) coloca a questao das causas dos
crimes nos seguintes termos matematicos: C = (T + S)/R, onde C (crime) é o resultado das
tendéncias impulsivas (T) mais o peso das varidveis situacionais (S), sobre as resisténcias (R)
racionais e emocionais do individuo ao cometimento do crime. Nesse sentido, o crime s6 ocorre
o individuo nao tem a forca de vontade necessdria para resistir a seus impulsos internos e a
influéncia do meio.

O condenado que nao quer, de fato, sua reabilitagao, pode ser capaz de praticar crimes sexuais
mesmo que esteja privado de sua testostenora. Ha relatos, inclusive, de pessoas impotentes que
praticaram crimes de conotacgao sexual. Por outro lado, o condenado que quer, sinceramente,
sua reabilitacao, poderia frear seus instintos com uma forga de vontade mais ferrenha. Nessa
situacgao, incluem-se os pedoéfilos que voluntariamente requereram a castracao quimica, na
cidade de Santo André, e o protagonista do competente filme “O Lenhador”, um pedofilo que,
depois de cumprida a pena, tenta levar uma vida normal.

Uma alternativa: a castracao quimica como “direito” do condenado

A pena tem varias finalidades, dentre as quais se destacam a ressocializacao do condenado e a
prevencao geral de crimes. Por mais imperfeita que seja, a pena privativa de liberdade é o meio
mais eficiente e humano que a civilizagao conseguiu, para a repressao e a prevencgao de crimes.

Existem, porém, outros meios que merecem serem utilizados ou, ao menos, tentados. A
castragdo quimica é um desses meios. Pesquisas indicam que a reincidéncia de criminosos
sexuais cai de 75 para 2% ap6s a aplicagdo do hormoénio feminino. Trata-se de uma estatistica
gue nao pode ser desprezada. Varias pessoas deixariam de ser vitimadas por estupros e
atentados violentos ao pudor com o uso dessa alternativa.

Porém, ja foi visto que a castracdao quimica como pena encontra Obices constitucionais
intransponiveis. Inclusive em paises com legislagao penal bem mais rigorosa, como os Estados
Unidos, a questao gera profundos questionamentos.

Além disso, a ressocializacao do criminoso sexual depende fundamentalmente de sua forca de
vontade, que deve ser amparada por um consistente tratamento psicolégico. A juncao desse
fator com a castracao quimica pode trazer efetivos avangos na recuperacao dessas pessoas.

A alternativa que respeitaria os direitos constitucionais do condenado e colaboraria com a
diminuicdo dos crimes sexuais seria transformar a castracdao quimica em um direito. Assim,
aquele que se dispusesse a realizar o tratamento seria beneficiado com uma reducao da pena
que poderia variar entre um e dois tergos, em analogia ao beneficio da delagao premiada,
prevista na Lei 8.072/90. A légica é simples: parte da pena de prisao tornar-se-ia desnecessaria,
pois a fungao ressocializadora estaria sendo atingida também por meio da castragao quimica.

O condenado teria a opgao de cumprir a pena nos termos da lei atual ou de submeter-se ao
tratamento durante todo o periodo em que ele nao estivesse encarcerado. Obviamente, esse
tratamento somente poderia ser feito apds laudo médico que comprovasse sua necessidade e
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com o pertinente apoio psicologico.

Hipoteticamente falando, um estuprador condenado a nove anos de reclusao poderia cumprir
de trés a seis anos da pena, sendo que, no restante do periodo, ele deveria comparecer ao local
adequado para exames e aplicagao do hormoénio feminino. Caso ele interrompesse o tratamento,
a solugao seria prendé-lo novamente para que cumprisse o restante da pena.

Essa nao é a solucao ideal, ja que, ao fim do prazo previsto para a condenacao, o criminoso nao
seria mais submetido a tratamento, exceto se o requeresse expressamente. Porém,
considerando que a Constituigao veda, em clausula pétrea, a pena de carater perpétuo, essa é,
talvez, a melhor solugao constitucionalmente viavel.

O debate sobre a castracdo quimica é urgente e, dele, ndo se pode fugir. E fato contundente
que, no Brasil, um quarto das vitimas de crimes sexuais sao criancas de zero a seis anos.
Porém, esse debate ndo pode ser irracional e sim determinado pela pauta de valores
constitucionais. Para isso, a experiéncia internacional tem muito a nos ensinar. Solucoes que
funcionam em outros paises devem ser aqui adotadas desde que compativeis com a nossa
Constituicao.

Qualificar a castracao quimica de “nazista e medieval”, como fez um famoso doutrinador, é
apenas uma forma de se evitar o debate utilizando-se de expressoes sem contetido nenhum
(alids, essa é uma das estratégias de retérica descritas por Schopenhauer no livro “Como
vencer um debate sem precisar ter razdo”). A eficacia das san¢des penais, compatibilizada com
os direitos individuais, deve ser o maior objetivo do sistema penal.

Por fim, mais do que decidir entre prender e castrar, a questao é: como evitar o crime com o
menor custo (humano, social e economico) possivel?
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