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Interferencia excessiva do Estado cerceia
liberdade dos individuos
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A vida em sociedade implica naturalmente restricoes a liberdade. Sao inumeros os exemplos
colhidos do dia-a-dia: sinais de transito, limitacdes a construcao e ao barulho etc. Trata-se
apenas da conciliagao da liberdade de cada um para propiciar a vida em comum, expressao
mesmo do velho ditado popular de que “o seu direito comeca onde o meu termina”.

Mas isso € inteiramente distinto de quando o Estado, por eventuais maiorias legislativas ou
voluntarismo de autoridades publicas no exercicio transitorio de cargos politicos ou de
confianca, passa a querer impor a todas as pessoas comportamentos que julga ser melhores
para eles, como se fossem todas criangas incapazes de discernir o que é melhor ou pior para si
mesmas, querendo mesmo em alguns casos estorvar atividades economicas perfeitamente
licitas.

Nesses casos, o Estado nado esta apenas conciliando interesses potencialmente contraditoérios,
mas impondo determinada concepgao de vida a sujeitos cujas agoes ou omissoes em nada estao
afetando a esfera individual de outras pessoas.

Estao sendo, nesse sentido, propostas pelo Estado limitagdoes ao bronzeamento artificial, locais
de colocagao de alimentos nas prateleiras dos supermercados, colocagdo de adverténcias em
calcinhas e cuecas para utilizacdo de preservativos e realizagdo de exames de saude. O ultimo
exemplo, apesar de tdo pitoresco, por incrivel que parecga ja foi aprovado pelo Senado e pela
CC]J da Camara dos Deputados, demonstrando o quanto a sociedade civil deve se prevenir para
proteger as suas liberdades.

Ha dois pontos contra os quais a sociedade deve estar igualmente atenta: contra o voluntarismo
regulatorio — em regulacdo a boa intengdo apaixonada costuma ser perigosa — e contra o
comodismo de alguns individuos, que preferem que o Estado tutele a sua vida ou da sua familia,
ao invés de ele préoprio tomar as suas decisoes.

A Republica e a Democracia constituem a maturidade institucional de uma sociedade, na qual
ela propria se dirige. Nao podemos admitir retrocessos paternalistas nessas conquistas. Em
1917, por exemplo, a Prefeitura do Rio de Janeiro determinara a vedagao do uso da praia em
determinados horarios para impedir que os banhistas tomassem demasiado sol e as mogas sé
era permitido o banho de mar se acompanhadas de um banhista especialmente contratado para
segurar-lhe a mao, conforme determinado pelo prefeito Pereira Passos.

Os exemplos histoéricos, hoje prosaicos, se devidamente atualizados servem para mostrar a
visao que medidas regulatorias como algumas das que se esta atualmente cogitando tém do
cidadao: incapazes de decidir o seu melhor caminho e proibidos de assumir por livre arbitrio
alguns riscos razoaveis que so6 lhe dizem respeito.
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O Estado de Direito ndao pode adotar como suas as paixoes individuais de algumas das pessoas
que episodicamente ocupam este ou aquele cargo publico, tao bem criticadas pelo pensador
israelense Amoés Oz, para quem "o fanatismo estd em quase todos os lugares, e suas formas
mais silenciosas, mais civilizadas, estao presentes em nosso entorno, e talvez dentro de nos
também. Conhego bem os antitabagistas que o queimarao vivo, se vocé acender um cigarro
perto deles! Conhego bem os vegetarianos que o comerao vivo por comer carne! (...)
Conformidade e uniformidade, a urgéncia para pertencer a algo e o desejo de fazer com que
todos os demais pertencam podem muito bem ser as formas mais amplamente difundidas de
fanatismo (...). Creio que a esséncia do fanatismo reside no desejo de forcar as outras pessoas a
mudarem."

O que deve ser advertido nesse contexto é que excessos na disciplina estatal sobre a vida das
pessoas também pode causar danos a saude..., a saude do Estado Democratico de Direito.

Fonte: https://conjur.jumps.com.br/2011-jul-21/interferencia-excessiva-estado-cerceia-liberdade-individuos/
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