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Pacientes de hospital psiquiatrico no Rio
de Janeiro voltarao para casa

22/01/2013

Em um prazo de dois anos, 88 pacientes atualmente internados no Hospital Psiquiatrico Heitor
Carrilho, no Rio de Janeiro, deverao voltar a morar em um lar. A noticia foi dada pelo
coordenador de saude da Secretaria de Administragao Penitenciaria do Rio de Janeiro, Marcos
Argolo, na segunda-feira (21/1). A medida faz parte do processo de desinstitucionalizacao dos
hospitais psiquiatricos do Rio, que vem ocorrendo desde 2009, e segue o que preconiza a
chamada Lei Antimanicomial (10.216/2001), que dispoe sobre a protecao e os direitos das
pessoas portadoras de transtornos mentais.

“A mudanca de endereco desses pacientes ja deveria ter sido feita ha anos; eles ja cumpriram
as medidas de seguranca a que foram submetidos, mas nunca puderam voltar para suas casas
por terem perdido o vinculo com a familia ou pela falta de uma rede de assisténcia social que os
acompanhe”, explica Argolo. A desinstitucionalizagcao dos pacientes contara com o trabalho das
equipes de saude mental dos municipios, assim como da Justica.

A ideia é que cada equipe de saude mental dos municipios daquele estado ajudem na tarefa de
reintegrar os pacientes em suas respectivas familias ou no encaminhamento as residéncias
terapéuticas.

“Esse ¢ um dos principais desafios que sociedade e Estado vém encontrando para cumprir a
Politica Antimanicomial”, afirma o juiz Luciano Losekann, coordenador do Departamento de

Monitoramento e Fiscalizacao do Sistema Carcerario e do Sistema de Execucao de Medidas

Socioeducativas do CNJ. “Apesar de ja ter uma década de funcionamento, a verdade é que o
Estado brasileiro nao se articulou para cumprir a Lei 10.216”, diz o juiz do CN].

Em 2011, o CNJ aprovou a Recomendacao 35, que determina a adocao da politica
antimanicomial na execucgao das medidas de seguranca dos pacientes judiciarios, em
concordancia com os principios e as diretrizes da Politica Antimanicomial. O texto recomenda
aos tribunais, dentre outras medidas, que os casos de penas (medidas de seguranca)
envolvendo dano mental, sempre que possivel, sejam cumpridos em regime aberto.

Outras medidas previstas na recomendacao sao a criacao de um nucleo interdisciplinar para
auxiliar os juizes nos casos que envolvam sofrimento mental, assim como o acompanhamento
psicossocial, de modo continuo, desses pacientes, sempre que possivel em meio aberto. O
objetivo é evitar que o paciente se afaste do meio social em que vive ou mesmo perca os lacos
familiares.

Na Bahia foram descobertos 31 pacientes em situacao analoga. No ano passado, mutirao do
Complexo Médico Penal do Parana descobriu 108 casos de internagdao com tempo indevido. No
Rio, ha 274 pacientes internados nos trés hospitais de custddia do estado: 127 estdo no Hospital
Henrique Roxo e 59 estdao no Hospital Roberto Medeiros. Aguardam a desinstitucionalizagao
apenas os demais 88 pacientes do Hospital Psiquiadtrico Heitor Carrilho. Com informacgées da
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Assessoria de Imprensa do CNJ.

Fonte: https://conjur.jumps.com.br/2013-jan-22/pacientes-hospital-psiquiatrico-rio-janeiro-voltarao-casa/
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