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Cada casal estabelece um modo proprio de viver: a rotina da casa, a divisao das tarefas
domésticas e profissionais, a educacao dos filhos, a construgao e administracao do patrimonio,
as economias. O pacto firmado por cada casal para a vida em comum é bastante peculiar.

Assim, héa casais que optam por investir no desenvolvimento profissional e académico de apenas
um dos conjuges, cabendo ao outro a dedicacao exclusiva a familia e ao gerenciamento da vida
doméstica.

As circunstancias pessoais que levam o casal a essa ou aquela opcgao de projeto familiar nao
importam, contudo, havendo a ruptura da uniao, essa estrutura estabelecida é bastante
relevante para definir os direitos dos conjuges para o periodo pds casamento. Especialmente
nos casos em que um dos coOnjuges renuncia as suas expectativas profissionais e, durante o
casamento, nao exerce atividade profissional, deixando de lado sua carreira e cuidando
unicamente da familia consolida-se uma enorme dependéncia financeira.

Diante disso, é certo que esse conjuge, havendo o rompimento da unido, nao estara apto a
inserir-se no mercado de trabalho nem a conquistar uma posicao profissional que lhe permita
ter a mesma condigao econdmica e social de que usufruia durante o relacionamento conjugal. O
tempo e as chances de desenvolvimento profissional dificilmente serao reconquistados.

Deve-se considerar que o conjuge habilitado profissionalmente conseguira manter semelhante
padrao social, enquanto o outro nao tera a mesma possibilidade. A desigualdade profissional
vivida por anos consecutivos é determinante nesse momento.

Para casos como o explicitado acima, a doutrina e a jurisprudéncia brasileiras tém avancado no
sentido de firmar a teoria dos alimentos compensatérios como forma objetiva de compensar
esse conjuge e evitar uma brusca queda nas condigOes de vida em razao do fim do casamento.

Como ensina a ilustre professora doutora Regina Beatriz Tavares da Silva[1]: “Os prejuizos que
sdo ressarcidos com a prestacdao compensatoria advém do enriquecimento sem causa, ou seja,
do fato de um dos conjuges, na dissolugdo do casamento, enriquecer-se a custa do outro,
porque recebeu dele auxilio em sua ascensao profissional, e contribuiu para o seu progresso,
inclusive em razao da dedicagao que o outro conjuge deu a educacao dos filhos comuns,
deixando de progredir na mesma medida que o devedor da prestacao compensatéria, ou mesmo
porque, apos a dissolucgao, o credor dessa prestagao ndo gozara mais dos beneficios, inclusive
patrimoniais do outro conjuge”.

A denominagao “alimentos compensatorios” nao é a mais adequada, pois confunde-se com o
conceito da pensao alimenticia convencional. Nao se trata, ressalte-se, de uma pensao
alimentar. Nao se estao custeando as despesas de sustento e sobrevivéncia do outro conjuge. O
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objetivo dos alimentos compensatoérios € indenizar, reequilibrar, o quanto possivel, a eventual
disparidade economica verificada nas condicoes de vida de um conjuge em relacao a do outro
por ocasiao do divorcio.

Mas, o que significa isso? Significa a entrega de um capital, em dinheiro ou em bens, aquele
conjuge que ficou a mercé do desempenho profissional do outro durante o periodo de uniao
conjugal.

Caracterizam-se, entdao, os pressupostos para concessao e quantificacao dos alimentos
compensatorios:

I. duragcao do casamento;

I1. idade dos conjuges;

II1. estado de saude dos conjuges;

IV. qualificagdo profissional e académica dos conjuges;

V. probabilidade de efetivo ingresso ao mercado de trabalho.

Com base nesses critérios e ainda, apos uma analise acerca da situacao patrimonial de cada um
dos conjuges no inicio da vida conjugal, bem como na constancia do casamento, nas chances
perdidas por cada um deles e também no que cada um deixou de ganhar ou de produzir em
razao do vinculo afetivo, é que o juiz fixara o montante da indenizacao, tendo como escopo a
compensacgao daquele conjuge que agora estd em evidente posicao de desvantagem economica.

A pensao compensatoria é, portanto, um direito pessoal do conjuge que, com a ruptura da vida

em comum, sofre uma diminuigao de seu status econdmico em comparac¢ao ao que usufruia na

constancia do casamento. Nao se busca igualar economicamente os conjuges e sim reduzir - na
medida do possivel - os efeitos da alteragdo do padrao de vida.

O pagamento pode ser feito de uma so6 vez, ou mediante prestacdes sucessivas. Ele tem carater
nitidamente indenizatorio.

No direito europeu (alemao, francés e espanhol) ja esta regulamentado o instituto dos alimentos
compensatorios. No direito brasileiro, ainda nao ha legislagao especifica sobre o tema, mas ja
existem alguns casos julgados nos estados do Rio de Janeiro, Rio Grande do Sul, Santa Catarina
e em particular no Distrito Federal[2].

Entendemos que o instituto dos alimentos compensatérios tem especial e relevante aplicacao
quando o vinculo afetivo é desfeito apds longa unido e na época em que o casal ja esta na
terceira idade, tendo um dos conjuges se dedicado integralmente ao casamento e a criacao dos
filhos. Respeita-se, assim, o projeto familiar estabelecido pelo casal, bem como se promove uma
seguranca pessoal e patrimonial nas relacoes familiares.

[1] Washington de Barros Monteiro, Regina Beatriz Tavares Da Silva. Curso de Direito Civil:
Direito de Familia,. 422 edicao, Sao Paulo, Saraiva, 2012, v.2.
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[2] T]-DFT, 52 Turma Civel, Apelagado Civel 201107101.44307 APC, Relator Desembargador
Joao Egmont, Acérdao 636.744, 23/11/2012. T]-DFT, 62 Turma Civel , Agravo de Instrumento
20080020195721 AGI, Relator Desembargador Jair Soares, Acérdao 361.793, 10/06/2009.
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