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George Marmelstein: Roteiro para
aprimorar o estilo de linguagem

03/08/2022

O que diferencia os juristas medianos dos juristas excepcionais?

George Marmelstein
professor e fuiz faderal o
Os melhores juristas se destacam por saberem apresentar seu

conhecimento em uma linguagem correta, clara e elegante. Suas ideias sao bem estruturadas,
concisas e faceis de entender. Eles conseguem conectar o leitor com frases bem construidas,
demonstrando ter um dominio pleno da situacao.

Na direcao oposta, existem alguns juristas que tém um conhecimento razoavel, mas nao sabem
transmitir as ideias com eficiéncia. Eles escrevem de modo confuso, desorganizado e truncado.
A impressao que da é que possuem apenas uma consciéncia nebulosa do assunto e lutam para
formular um pensamento coerente.

Um texto bem escrito € como um selo de qualidade de quem escreve. Para escrever bem, é
preciso ter conhecimento do tema, dominio da lingua, vocabulario requintado, capacidade de
argumentar e de estruturar ideias, poder de concisao e de clareza, além de um estilo cativante.
S6 quem se dedica com afinco consegue impressionar em poucas linhas.

S6 hd um caminho para desenvolver essa habilidade: praticar, praticar e praticar. Um texto
bom é a recompensa por milhares de textos ruins que alguém ja produziu. Mesmo sabendo que
escrever se aprende escrevendo, ha algumas dicas que podem ajudar quem deseja aprimorar
essa habilidade. Se esse for seu caso, siga até o fim, pois serao fornecidas dicas valiosas para
mudar de nivel.
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Dica 1: Organize suas ideias antes de escrever

Antes de colocar suas ideias no papel, tenha alguma nogédo de como voceé ird estruturar o texto.
Faca um plano incluindo todos os tépicos e subtdpicos relevantes que vocé lembrar, com
palavras-chave, dados, conceitos, citagOes, curiosidades, pessoas, exemplos, argumentos,
objecoes etc. Ndo precisa ter um quadro completo, pois a tendéncia é que outras ideias surjam
ao longo da escrita. O ideal é elaborar uma arvore hierdrquica para dar uma visao geral do que
serd apresentado, como um mapa mental. Nada muito sofisticado. Pode ser feio, confuso e cheio
de lacunas, pois € isso que se espera de um esbogo. O importante é que vocé tenha um norte
para estruturar as ideias.

Dica 2: Capriche nos primeiros paragrafos

A introducao tem o poder de ativar na mente do leitor diversos gatilhos que irao influenciar
toda a leitura. Se o inicio for promissor, a mente do leitor estara preparada para enxergar com
mais clareza as qualidades do texto. Se o inicio for frustrante, o cérebro acionard um alerta
para detectar os defeitos. Por isso, gere uma boa impressao nas frases iniciais. Faga com o que
o leitor se sinta animado para seguir seus passos com simpatia e atencao. Se vocé conseguir
fisgar o leitor em dois ou trés paragrafos, o resto flui com muito mais facilidade.

E seja extremamente cuidadoso com as regras gramaticais. Erros basicos (como separar um
sujeito do verbo com virgula) podem destruir a credibilidade. Essa preocupacéao vale para todo
o processo de escrita, mas o esforco deve ser redobrado nos primeiros paragrafos.

Dica 3: Diga nao ao estilo forense

Em um texto juridico, queremos expor nossas ideias de modo claro, coerente, conciso, cativante
e persuasivo. Se é este o objetivo, nao use o estilo forense. O juridiqués é brochante, artificial e
sem calor humano. Ele da sono, quebrando qualquer possibilidade de conexao com o leitor.

Comece abolindo os arcaismos, como "outrossim", "destarte", "ademais", "decerto", "posto que",
"empos". Faca o mesmo com verbos pernosticos, como "afigurar-se", "olvidar", "dessumir",
"agasalhar", "perscrutar”, "emanar", "vislumbrar". Estenda essa ldgica para termos
semelhantes.

Como sugere Zinsser, "nunca diga por escrito algo que vocé ndo se sentiria confortdvel para
dizer em uma conversa". Vocé fala "outrossim"? Se nao fala, entao nao escreva.

Do mesmo modo, evite latinismos, tais como "ex vi", "exempli gratia", "ab initio", "ad cautelam",
"in casu", "a priori", etc. As Unicas palavras latinas que merecem ser usadas sao aquelas com
sentido técnico, como habeas corpus, a quo ou ad hoc, por exemplo. No mais, sem latim.

Na mesma linha, fuja do vicio tipico do juridiqués de substituir expressoes de uso corrente por
expressoes que exigem do leitor um esforgco de compreensao. Chame a constituicao de
constituicao e petigcao inicial de peticao inicial. Nao fique inventando sin6nimos como "lex
fundamentalis", "caderno repressor", "digesto obreiro" ou "exordial". Isso vale para tudo!

Também evite adjetivos pomposos, como "respeitavel doutrinador", "ilustrissimo pensador",
"augusto tribunal", "indigitado artigo", "malsinada lei", "vergastada norma", "conspicuo
julgador". Nao precisa disso.
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Evite ainda o uso de formas gramaticais de mau gosto, como "em se tratando", "em havendo",
"no que tange", "é cedico que", "restou provado", "em que pesem", "como so6i acontecer"”,
"mormente", "nao ha falar-se", "indubitavelmente", "mister se faz", "impende ressaltar", "com
espeque em".

Abolindo esses vicios, a sua escrita dard um salto imediato de qualidade.

Dica 4: Simplifique sem medo

Pessoas tolas acreditam que escrever dificil é sinal de inteligéncia. E justamente o contrério.
Um texto obscuro demonstra a incapacidade do autor de se comunicar. Portanto, é sempre um
indicativo de mediocridade.

A linguagem simples transmite seguranca, dominio e respeito ao leitor. O segredo é tornar o
texto mais facil de entender. Ha varias formas de simplificar o texto: a) se possivel, reduza as
oracoes; b) opte por palavras mais conhecidas, mas evite clichés ou termos que causem
incomodo ao serem lidos; c) se tiver em duvida, prefira palavras mais curtas; d) na
apresentacao das ideias, o que for familiar, conhecido e simples deve vir antes do que for
novidade, desconhecido e complexo; e) se, ao ler em voz alta, o texto estiver truncado,
reescreva até encontrar uma forma que seja natural aos ouvidos.

E corte o desnecessario. Um bom texto nao deve conter adornos intuteis. Submeta cada
componente a um teste de utilidade, para saber se preenchem uma necessidade real de estar
ali. O que for dispensavel deve ser cortado, abreviado ou reduzido.

Dica 5: Cuidado com a maldi¢cao do conhecimento

O escritor precisa transferir uma ideia que estd na sua cabeca para a cabeca de outro ser
humano, usando apenas palavras. Ja o leitor deve ler o texto, codificar o seu significado e
reconstruir o pensamento do escritor em sua propria mente.

O principal risco nesse processo de transmissao chama-se maldigdo do conhecimento, que nada
mais é do que a ilusdao de pressupor que o leitor possui um conhecimento prévio para entender
tudo o que estd sendo dito.

A maldicao do conhecimento ocorre porque, quanto mais conhecemos alguma coisa, menos nos
lembramos de como foi dificil aprendé-la. Isso pode fazer com que o escritor atropele algumas
etapas do raciocinio na hora de transmitir a mensagem e acabe suprimindo algumas
informagoOes necessarias que, para ele (escritor), parecem 6bvias, mas que o leitor talvez nao
conheca.

Para evitar a maldicao do conhecimento, é preciso se colocar na posicao do leitor e ter
consciéncia de que ele nao sabe o que se passa na sua cabeca e ndao leu o mesmo conteudo que
voceé leu. Seja didatico, explicando exatamente o que vocé pretende dizer com aquelas palavras
e narrando os passos que vocé dara para chegar a conclusao que pretende oferecer.

Dica 6: Instigue o sentido de visao do leitor
Steven Pinker sugere que o ato de escrever deve ser como um tipo de conversa em que o
escritor dirige a atencao do leitor para alguma coisa no mundo, preferencialmente instigando
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os sentidos visuais. A metafora que ele usa é a da escrita como uma janela para o mundo.
Quando conseguimos levar o leitor a ler com os olhos da mente, ativamos o sentido mais
poderoso do cérebro e criamos as melhores condi¢coes para a recepcao da mensagem.

Esse apelo ao visual pode ser feito de varias formas: 1) utilizacao de verbos de sinalizacao que
evoquem o senso de visao do leitor (mostrar, olhar, ver); 2) preferéncia por expressoes mais
concretas, mais vividas e mais especificas que permitam ao leitor formar imagens visuais; 3)
uso de exemplos com referéncia ao mundo real, narrando acontecimentos em que pessoas
fazem coisas; 4) construcdao de metaforas e analogias visuais; 5) apresentacao de ideias em
diferentes pontos de vista.

Dica 7: Construa frases amigaveis

O cérebro estd preparado para compreender uma estrutura de frase que comeca com um
sujeito seguido de um verbo. Esse é o modo padrao que o cérebro enxerga o mundo e adota
para codificar um texto. Ao violar esse esquema, vocé frustrard as expectativas do leitor e o
forcara a um esforco de compreensao, aumentando os riscos de falha na transmissao da
mensagem.

Por isso, o melhor é manter, sempre que possivel, a estrutura sujeito — verbo — predicado para
transmitir uma ideia. Além disso, procure colocar o sujeito préximo ao inicio da frase para o que
o leitor descubra, rapidamente, quem é ele. Do mesmo modo, nao intercale muitas palavras
entre o sujeito e o verbo. Quando fazemos isso, ndo s6 aumentamos o risco de erros de
concordancia, mas também dificultamos a vida do leitor, que terd que fazer um esforco mental
para aproximar os dois principais componentes da frase.

Em suma: escreva para os outros como vocé gostaria que os outros escrevessem pra vocé. Se
vocé nao gosta de uma frase fora de ordem e repleta de intercalagoes, ndao entregue isso ao seu
leitor.

Dica 8: Saiba usar o jogo de vozes

A voz ativa é viva, porque se aproxima mais de uma conversa. E o cérebro estd equipado para
captar as informagoes transmitidas no formato de uma conversa. Ja a voz passiva é
escorregadia, sem forca, timida. Geralmente, a voz passiva é usada para esconder o sujeito real,
tornando o texto mais impessoal, frio e mondétono. Prefira, portanto, a voz ativa.

Mas ha um contexto em que a voz passiva pode ser usada. O leitor tende a focar a sua atengao
no sujeito da frase. Se o texto diz "o cdo mordeu a crian¢a" (voz ativa), cria-se na mente do
leitor a imagem de um cachorro mordendo uma crianca. O cdo é o personagem principal. Por
outro lado, se o texto diz "a crianc¢a foi mordida pelo cdo" (voz passiva), a primeira coisa que
vira a mente do leitor é a imagem de uma crianca sendo atacada por um cachorro. A crianca se
torna o personagem principal. Apesar de ser exatamente a mesma cena, o uso da voz ativa ou
da voz passiva pode provocar uma mudanca de foco, dando ao escritor poder sobre a
perspectiva que o leitor adotara.

Dica 9: Dé elegancia ao texto
A elegancia importa. Um texto frio dificulta a comunicacao, porque dispersa o leitor.
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O segredo da elegancia é estruturar bem as ideias, escolher as palavras certas e dar ritmo ao
texto. Isso tende a ocorrer no processo de revisao, quando reconstruimos mentalmente cada

frase até encontrar o encaixe perfeito. E dificil explicar como ocorre esse processo, porque é

introspectivo. Mas ha algumas dicas interessantes.

Para dar ritmo, vale usar a regra de 3 da comunicacao. A regra de 3 é uma féormula simples,
elegante e poderosa. Quando usamos essa regra, tornamos a nossa ideia mais fluida, mais
efetiva e mais memoravel. Essa regra € uma técnica de estilo em que o comunicador usa trés
palavras ou frases para expressar a ideia que pretende transmitir. "Liberdade, Igualdade e
Fraternidade". "Simples, elegante e poderosa".

Outra dica é escrever como se estivesse compondo uma musica. Gary Provost mostra como
fazer:

"Esta frase tem cinco palavras. Aqui estdo mais cinco palavras. Frases com cinco palavras estdo
bem. Mas vdarias juntas tornam-se monotonas. Ouve o que estd a acontecer. A escrita comega a
ficar aborrecida. O som comeca a afogar-se. E como um disco riscado. O ouvido exige alguma
variedade.

Agora ouga. Eu vario o comprimento da frase e crio musica. Musica. A escrita canta. Tem um
ritmo agraddavel, uma melodia, uma harmonia. Eu uso frases curtas. Eu uso frases de médio
comprimento. E, por vezes, quando tenho a certeza de que o leitor estd calmo, eu envolvo-o com
uma frase de um comprimento consideravel, uma frase cuja energia queima, construindo com
todo o impeto de um crescendo, o rufar dos tambores, o bater dos cimbalos — sons que dizem
'Ouga isto', isto é importante.

Assim, escreva com uma combinagdo de frases curtas, médias e longas. Crie um som que
agrada ao ouvido do leitor. Ndo escreva apenas palavras. Escreva musica".

Por tultimo, uma dica poética de Eduardo Affonso: use proparoxitonas. E uma dica que viola o
principio da simplicidade, mas produz elegancia. Veja que fantastico:

"As proparoxitonas sdo o dpice da cadeia alimentar do léxico. (...)

Sob qualquer dngulo, a proparoxitona tem mais crédito.

E inequivoca a diferenga entre o arruaceiro e o vindalo.

O inclinado e o ingreme. O irregular e o dspero. O grosso e o rispido. O brejo e o pantano. O
quieto e o timido. (...)

Quer causar um impacto insdlito? Elogie com proparoxitonas.

E como se o elogio tivesse mais mérito, tocasse no mais intimo.

O sujeito pode ser bom, competente, talentoso, inventivo — mas ndo hd nada como ser
considerado 6timo, magnifico, espléndido. (...)".

Dica 10: Leia sobre estilo de escrita

O que voceé viu acima é apenas a ponta do iceberg. Para mergulhar mais fundo, a leitura de
alguns livros de referéncia é essencial. Os bons livros de estilo partem de algumas qualidades
que uma boa escrita deve ter (forca, clareza, concisao, organizacao, vivacidade, conexao e
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elegancia) e apresentam exemplos positivos e negativos de como obter esses resultados,
permitindo uma aprendizagem através de modelos.

Para nao abrir tanto o leque, indico dois livros excelentes, na minha ordem de preferéncia:

1 - "Guia de Escrita: como conceber um texto com clareza, precisao e elegancia", de Steven
Pinker.

2 - "Como Escrever Bem", de William Zinsser.

Recomendo esses livros porque: 1) estdo atualizados; 2) explicam o que esta por tras das dicas;
3) focam a escrita cientifica; 4) foram escritos por quem entende de escrita; 5) possuem uma
linguagem deliciosa.

PS. Semanalmente, publico uma newsletter gratuita com varias dicas como essas. Quer
conhecer a Brain Hacks? E s6 cadastrar seu melhor email e conferir.

PS2. Caso queira aprofundar, aqui a relacao completa dos livros consultados e recomendados:
"The Elements of Style", de William Strunk e E. B. White

"Guia de Escrita: como conceber um texto com clareza, precisao e elegancia", de Steven Pinker
"Como Escrever Bem", de William Zinsser

"Sobre a Escrita"”, de Stephen King

"A Arte de Escrever" - Arthur Schopenhauer

"Mapas Mentais" - Tony Buzan

"100 ways to improve your writing: proven Professional techniques for writing with style and
Power" - Gary Provost

"Style: Lessons in Clarity and Grace" - Joseph M. Williams

Fonte: https://conjur.jumps.com.br/2022-ago-03/george-marmelstein-roteiro-aprimorar-estilo-linguagem/
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