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Por surrectio, STJ mantém curatelado no plano de
saudedairma

01/07/2022

Com amparo no instituto juridico da surrectio, a4? Turmado Superior Tribunal de Justica manteve um idoso no plano de
salide de sua curadora e irma, apés a operadora tentar exclui-lo por considerar que ele ndo preenchia os requisitos para ser
dependente. Surrectio é a garantia de que a conduta reiterada gera um direito "adquirido”.

Para o colegiado, ainda que ndo se possa dar interpretagdo ampliativa

a0 contrato de plano de autogestdo paraincluir uma pessoa ndo prevista nas hipoteses de dependente, o fato de a
operadora haver permitido por mais de sete anos que o0 irméo figurasse nessa condi¢&o gerou a aquisi¢éo do direito, pois o
decurso do tempo fez surgir a expectativa legitima de que a situacdo seria mantida.

O idoso, que sofre de enfermidade mental, esta desde 2007 sob a curatela dairma Em 2011, ela o inseriu no plano de
salide de autogest&o como seu dependente. Contudo, em 2018, a operadora comunicou que o curatelado seria excluido,
pois o regulamento ndo admitiairm&o incapaz do titular como dependente.

O juizo de primeiro grau e o Tribunal de Justica do Distrito Federal e dos Territorios (TJ-DF) negaram o pedido para
manté-lo no plano, entendendo que a exclusio eralicita.

Inter pretacdo ampliativa

O relator, ministro Marco Buzzi, explicou que o plano de salde de autogestdo, gerido por associacdo sem fins lucrativos,
€ custeado pelos proprios beneficiérios e pela empresa patrocinadora, com a finalidade de prestacdo de servicos médicos a
grupo fechado.

Segundo o magistrado, ainclusdo de pessoas que ndo foram consideradas quando do planejamento da cobertura e do
célculo daforma de custeio poderia gerar desequilibrio atuarial, o que traria prejuizo ao proprio grupo, seja sob aformade
declinio na qualidade do servico, seja em razéo da necessidade de regjuste das mensalidades.

Dessaforma, esclareceu o ministro, ndo é adequada a proposta de interpretacdo ampliativa da previsdo contratual sobre
guem pode ser dependente, como pretendiam os autores da agdo com o argumento de que seria aplicavel, por extensdo, a
norma do regulamento do plano que autoriza ainclusdo de maiores incapazes que sejam filhos ou enteados do titular.

Violagdo a boa-fé objetiva

De acordo com o relator, o Codigo Civil definiu a eticidade como um de seus principios fundantes, e estabeleceu a
necessi dade de observancia de um comportamento de probidade, lisura e respeito as | egitimas expectativas entre as partes
negociantes em todos os momentos da relagdo obrigacional, sob pena, inclusive, de caracterizac&o de abuso de direito.

O ministro lembrou que eventual violag&o a boa-fé objetiva e ao principio da confianca é capaz de criar, modificar ou até
mesmo extinguir obrigacdes, tendo a jurisprudénciado STJ admitido a aplicacdo dos institutos da supressio e da surrectio
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NESSES Casos.

Citando adoutrina especializada, Marco Buzzi explicou que a supressio significa a supressdo de um direito em razéo do
Seu néo exercicio por determinado tempo, enguanto a surrectio € o surgimento do direito correspondente para a parte
contréria.

Comportamento omisso

No caso sob exame, o relator verificou que houve entre as partes uma efetiva contratacdo na qual, mediante pagamento,
foi admitida a participacdo do irméo datitular no plano. Para o ministro, trata-se de situacdo ja consolidada pelo tempo,
que criou a legitima expectativa de que o irméo fazia jus a cobertura.

"Com amparo no instituto da surrectio, na necessidade de tutela da boa-fé objetiva dos contratantes, da protegdo das
legitimas expectativas, bem como da vedagdo a adogdo de comportamentos contraditorios, entende-se que, dadas as
particularidades do caso, 0 comportamento omisso da operadora de salide durante significativo lapso temporal,
excepcionalmente, implicou a assuncéo da obrigacéo de prestacdo do servigo de assisténcia a salide ao curatelado, na
qualidade de dependente de suairma e curadora, concluiu. Com informacgtes da assessoria de imprensa do Superior
Tribunal de Justica.
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