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Antes de entrarmos na seara do Direito quanto a prética da ortotanésia, € importante saber o que é e seus fundamentos
meédicos.

OPINIAO

A ortotanasia € uma ferramenta usada pela medicina em casos de

pacientes com doencas terminais. Trata-se de medida médica que ndo combate & doenca prolongando a vida do paciente
com tratamentos dolorosos que implicariam em um sofrimento maior a pessoa[1].

Na ortotanasia os médicos usam medicamentos e tratamentos que apenas combata as dores e sofrimento do paciente desde
que autorizado por ele ou pelafamilia em casos de impossibilidade de expresséo [2].

Sobre esse tema, descreve a Organizacdo Mundial da Salde:

"O cuidado ativo e total dos pacientes cuja enfermidade ndo responde mais aos tratamentos curativos. Controle da dor e
de outros sintomas, o cuidado dos problemas de ordem psicol gica, social e espiritual sdo os mais importantes. O
objetivo dos cuidados paliativos é atingir a melhor qualidade de vida possivel para os pacientes e suas familias' [3].

Isso quer dizer que a ortotanasia ndo tem como finalidade prolongar a vida do paciente terminal, mas, sim, a morte em seu
momento natural utilizando de tratamento paliativo ocasionando durante o tempo de vida do paciente bem-estar.

Sobre 0 tema em 9/11/2006, o Conselho Federal de Medicina, por meio da resolucédo de nimero 1.805/06, decidiu
autorizar os medicos a utilizarem a ortotanésia em pacientes terminais, vejamos:

"Artigo 1° E permitido ao médico limitar ou suspender procedimentos e tratamentos que prolonguem a vida do doente em
fase terminal, de enfermidade grave e incuravel, respeitada a vontade da pessoa ou de seu representante legal.

§1° O médico tem a obrigacéo de esclarecer ao doente ou a seu representante legal as modalidades terapéuticas
adequadas para cada situacao.

§2° A decisdo referida no caput deve ser fundamentada e registrada no prontuario.

§3° E assegurado ao doente ou a seu representante legal o direito de solicitar uma segunda opini&o médica.

Artigo 2° O doente continuara a receber todos os cuidados necessarios para aliviar 0s sintomas que levam ao sofrimento,
assegurada a assisténcia integral, o conforto fisico, psiquico, social e espiritual, inclusive assegurando-lhe o direito da
alta hospitalar.

Artigo 3° Esta resolugéo entra emvigor na data de sua publicagao, revogando-se as disposi¢des em contrario” [4].

Diante da publicagdo da Resolucéo 1.805/06, o Ministério Publico Federa gjuizou Ac¢do Civil Piblica com pedido liminar

de nimero 2007.34.00.014809-3, pleiteando a nulidade da resolugdo e como pedido alternativo a descrigdo dos métodos a
serem usados pelos médicos. O pedido liminar foi aceito pelo juiz Roberto Luis Luchi Demo, da 142 Varado TRF-1 [5].
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Pouco depois, o magistrado revogou aliminar e deu como improcedente os pedidos do MPF. Na sentenca, o juiz afirma
que:

" A convicgao de que a Resolugio CFM ne 1.805/2006, que regulamenta a possibilidade de o médico limitar ou suspender
procedimentos e tratamentos que prolonguem a vida do doente na fase terminal de enfermidades graves e incuraveis,
realmente ndo ofende o ordenamento juridico posto" [6].

Em 2010, o novo Cadigo de Etica Médica reconheceu que a ortotanasia ndo era conduta antiética e em 2012 uma nova
resolucdo de nimero 1.995/12 definiu as diretivas anteci padas de vontade dos pacientes.

O MP mais umavez gjuizou ACP de nimero 1039-86.2013.4.01.3500, que restou improcedente.

Sendo assim, o proprio judiciario definiu que as resolugdes do conselho Federal de Medicina séo validas dentro do
ordenamento juridico.

No &mbito do direito penal, a ortotanasia também ganhou discusséo importante uma delas é se 0 médico que praticaa
ortotanésiaincorre em crime de homicidio privilegiado descrito no parégrafo 1° do artigo 121 do Cadigo Pena [7],

"Artigo 121. Matar alguém: Pena —rreclusdo, de seis a 20 anos.
§1° Se 0 agente comete o crime impelido por motivo de relevante valor social ou moral, ou sob o dominio de violenta
emocao, logo em seguida a injusta provocagao da vitima, o juiz pode reduzir a pena de um sexto a umtergo”.

Para responder a questao, buscamos os ensinamentos da escola finalista de Hans Wel zel, teoria tripartite adotada pelo
nosso Cadigo Penal e teoria da tipicidade conglobante de Eugenio Radl Zaffaroni.

De acordo com escola finalista tripartite, adianto, o fato é atipico, pois 0 médico diante da situacéo de doencaterminal do
paciente, utiliza de procedimentos terapéuticos para minimizar seu sofrimento.

Logo, ndo existe intencdo do médico em provocar amorte do paciente, mas, sim, evitar que este sofra com métodos
extremamente dolorosos.

Tal posto que, parateoriafinalistatripartite, s existe crime se o fato for tipico, antijuridico (ilicito) e culpavel [8].

Logo ndo ha o que se falar em homicidio privilegiado pelafalta do elemento subjetivo do crime, isso porque, estariamos
diante da auséncia do animus necandi do médico tornando sua conduta atipica[9].

Quando aplicamos a teoria da tipicidade conglobante, em estrita sintese, o fato sO é tipico se ndo for antinormativo e ndo
for excluido pelos principios informadores do Direito Penal [10].

Para o professor Zaffaroni o ordenamento juridico deve ser interpretado como um todo "As normas juridicas nao
'vivem' isoladas, mas num entrelacamento em que umas limitam as outras e nao podem ignorar-se mutuamente”.

Logo, ndo faria sentido enquadrar penalmente a ortotanasia, ja que a pratica esta amparada e autorizada pelo Codigo de
Etica dos profissionais de medicina e teve sualegalidade confirmada pelaimprocedéncia das ACPs.

O fato do Codigo de Etica Médica autorizar a prética, conforme ja citamos, levaria a atipicidade conglobante do ato
praticado pelo médico.

[1] Disponivel em https://monografias.brasilescol a.uol .com.br/direito/a-ortotanasi a-como-apli cacao-principio-digni dade-
pessoa-humana.htm — acesso em 30/09/2020 as 01:30.

[2] Disponivel em http://uniesp.edu.br/sites_bibliotecalrevistas/20170516112553.pdf — acesso em 25/06/2022 as 01:49.

[3] Disponivel em http:/files.bvs.br/upload/S/1413-9979/2010/v15n2/a58-60.pdf — acesso em 25/06/2020 as 01: 58.
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[4]Disponivel em
http://www.cremesp.org.br/?siteA cao=Pesqui sal_egislacao& dif =s& ficha=1& id=6640& tipo=RESOL U%C7%C30& orgao=Cons
11-2006 — acesso em 25/06/2022 as 02:31.

[5] Disponivel em https://processual .trf1.jus.br/consultaProcessual /processo.php?secao=DF& proc=200734000148093
acesso em 25/06/2022 as 03:02.

[6] ibidem

[7] Artigo 121. Matar alguem:

81° Se 0 agente comete o crime impelido por motivo de relevante valor social ou moral, ou sob o dominio de violenta
emocao, logo em seguida ainjusta provocagdo da vitima, o juiz pode reduzir a pena de um sexto a um terco.
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[9] Manual de direito penal, volumel: parte geral, artigos 1° a 120 dp CP/ Julio Fabbrini Mirabete, Renato N. Fabbrini.
— 24 ed. Ver. E atual. Até 31 de dezembro de 2006. — |S&o Paulo: Atlas, 2007. P.81.
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