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Apesar de decisao do ST], T]-SP diz que rol
da ANS ¢é exemplificativo

27/06/2022

Havendo expressa indicacdo médica, é abusiva a negativa de cobertura e custeio de tratamento
sob o argumento de natureza experimental ou por nao estar previsto no rol de procedimentos
da ANS.

Agéncia Brasil

Ageéncia Brasilppesar de decisdo do STJ, TJ-SP diz que rol da ANS é exemplificativo e
mantém tratamento

Com esse entendimento, a 92 Camara de Direito Privado do Tribunal de Justica de Sao Paulo
negou um pedido de uma operadora de plano de saude para interromper o tratamento de uma
crianca autista, nao incluido no rol de procedimentos da ANS, apos o Superior Tribunal de
Justica decidir que o rol é taxativo, nao exemplificativo.

Por unanimidade, o colegiado determinou que o plano de saude siga custeando o tratamento do
paciente com o chamado método ABA. Para o relator, desembargador Edson Luiz de

Queiroz, havendo expressa indicacao médica, é abusiva a negativa de cobertura e custeio

do tratamento sob o argumento de que nao esta previsto no rol de procedimentos da ANS.

"O objetivo contratual da assisténcia médica comunica-se necessariamente, com a obrigacao de
restabelecer ou procurar restabelecer, através dos meios técnicos possiveis, a saude dos
pacientes. Assim, em principio, se a doenga tem cobertura contratual, os tratamentos também
estardo e devem acompanhar a evolugao das técnicas da medicina", afirmou.

O magistrado disse que a lista de procedimentos médicos e de remédios autorizados pela ANS é
editada com certo atraso e esse fato nao pode prejudicar o consumidor. "Ao que consta, a
metodologia requisitada pelo médico é a que oferece melhores chances de sucesso", completou
Queiroz ao citar o método ABA indicado ao autor da acao.

Segundo o relator, ha um bem maior a ser preservado neste caso, que é a vida e a saude do
autor. Ele também afirmou que o julgamento do ST] nao tem efeito vinculante: "Nao ha
aplicabilidade do EREsp 1.886.929, vez que ainda nao disponibilizado o acérdao. Decisao
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vencedora sem carater vinculante, por maioria de votos, envolvendo direitos constitucionais".

O advogado Gustavo de Melo Sinzinger, do escritério Sinzinger Advocacia, atua na causa
em favor do paciente.

Outros casos

Em trés casos semelhantes noticiados pela ConJur, desembargadores do T]J-SP também
mantiveram liminares contra planos de saude. O desembargador Galdino Toledo Junior, da 92
Camara de Direito Privado, negou um pedido de plano de saude para interromper o custeio do
tratamento de outra crianca autista com o método ABA.

De acordo com o desembargador, o entendimento do ST] no EREsp 1.886.929, além de ainda
nao ter transitado em julgado, nao altera, a principio, a andlise da questao em sede de
urgéncia, "uma vez que foi prevista, em situacoes excepcionais, a possibilidade de discussao
judicial acerca da cobertura de procedimentos nao arrolados".

O desembargador José Carlos Ferreira Alves, da 22 Camara de Direito Privado, é relator de
duas acoes movidas pelo mesmo plano de saude. Ele entendeu que ambos os casos se
enquadram na situagdo excepcional prevista pelo proprio ST] no julgamento do EREsp
1.886.929, o que mantém a obrigacao da operadora de custear os procedimentos.

Conforme a decisao do ST]J, se ndao houver na lista da ANS qualquer substituto terapéutico, o
Judiciario pode impor a cobertura recomendada pelo médico, desde que tal tratamento tenha
eficacia comprovada a luz da Medicina de evidéncia e que ndo tenha sido expressamente
recusado pela ANS anteriormente. Foi esse o0 entendimento aplicado por Alves.
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Fonte: https://conjur.jumps.com.br/2022-jun-27/apesar-decisao-stj-tj-sp-rol-ans-exemplificativo/
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