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I ncor poracéo de farmacos ao rol de planos de satde
gera polémica

Antes de incorporar um novo medicamento ou tecnologia ao rol dos planos de salde, € importante levar em conta
0 orcamento dos estados e das operadoras de assisténcia médica, sem deixar de garantir a populacéo o direito a salde.

Reproducéo

Incorporacéo de remédios e tencnologiaa B
rol do planos de satide é tema polémicoReproducao

O equilibrio entre esses diferentes interesses € 0 que vai garantir a sustentabilidade dos sistemas de salide,
segundo especialistas no assunto que participaram do debate " Acesso a medicamentos e o risco a sustentabilidade do
sistema de salde", da Jornada Juridica da Salide Suplementar, realizada nesta quinta-feira (26/5).

O evento foi organizado pelo Instituto de Estudos de Salde Suplementar (IESS), em parceria com o Colégio Permanente
de Diretores de Escolas de Magistratura (Copedem) e transmitido pela TV ConJdur. A mediacéo foi feita pelo presidente
do Tribunal de Justica do Piaui (TJ-Pl), desembargador Sebastido Ribeiro Martins.

Cercade 50 milhdes de pessoas no Brasil séo beneficiarias de planos de assisténcia médica, de acordo com a Agéncia
Nacional de Salde (ANS). O numero de beneficiarios alcancou a marca de 48.995.883 em dezembro do ano passado —
um aumento de 0,58% em relacdo a novembro.

Para a especialista em salide suplementar e professora da Faculdade de Economia e Administracgo da Universidade de
Séo Paulo (FEA-USP) Ana Carolina Maia, arelacéo entre prestadoras de planos de salide e consumidores é "repleta de
assimetrias”.

De um lado, diz a economista, ha os beneficiarios, sem condicdes ou interesse em pagar altas taxas pela assisténcia
médica privada. Do outro, as operadoras de planos de salide, com precos cadavez mais caros.

Nesta quinta, a ANS autorizou regjuste de 15,5% aos planos de satide individuais e familiares. E 0o maior percentual de
regjuste anual autorizado pela agéncia desde 2000, quando a série histéricateve inicio — o maior haviasido de 13,57%,
em 2016.

"Essa relagdo assimétrica nos leva a concluir que é necessério regular o que vai estar dentro das cestas de salide, e isso
precisa ser feito de forma a contemplar os anseios de ambas as partes’, afirma Maia.

"Isso significa que vamos precisar deixar de incorporar tecnologias que custam caro ou salvam vidas? De maneira
nenhuma’, diz ela. "Vamos continuar incrementando esse rol, mas teremos de fazer escol has entre algumas tecnologias'.

O advogado e gerente da Assessoria Normativada ANS Samir Martins explica que, embora ndo sgjam imediatos, 0s

custos atrelados aincorporagéo de novas tecnologias e remédios aos sistemas de salide € um dos fatores que interferem no
indice de regjustes dos planos de assisténcia médica.
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"E preciso lembrar que, cada vez que uma nova tecnologia é incorporada e cada vez que um juiz concede uma ordem
judicial para que uma nova cobertura seja dada para além deste rol, esse custo vai, em algum momento, ser repassado para
toda sociedade”.

Os dois especialistas consideram que a principal ferramenta disponivel para assegurar a sustentabilidade dos sistemas de
salde no pais é a Avaliacdo da Tecnologia em Salide (ATS).

Etapa anterior aincorporacdo de uma nova tecnologia ou remédio ao rol dos planos de salide, aavaliagéo inclui aandlise
da eficiéncia e do impacto econémico, além da realizacéo de estudos comparativos dos beneficios de um novo
medicamento em relagéo aos farmacos ja disponiveis. A avaliacdo é feitapela ANS e pelo Comité Permanente de
Regulacéo da Atencdo a Salde (Cosallde).

Decisbes politicas

A ATS, contudo, ndo € a solucdo paratodos os problemas envolvendo essa discussdo, diz Martins. Ha duas questdes
politicas cuja técnica ndo é capaz de resolver por si so, segundo o advogado. "Primeiro, é preciso decidir quanto nos
aceitamos gastar com salde, 0 que é uma decisdo dramética, porque o or¢camento das empresas e familias é escasso".

"Depois, umavez que isso € definido, € preciso decidir com quais situaces aceitamos gastar. Vamos aceitar gastar mais
Ou menos nos casos de remédios para tratamento de doengas raras, por exemplo? E muito interessante atacar doengas raras
com as tecnol ogias mais avangadas, mas ainda se morre no Brasil por doencas infecciosas, que tém tratamento simples e
barato", aponta o gerente da ANS. "O mesmo dinheiro que falta para uma coisa, falta paraaoutra’'.

Qualquer pessoa pode solicitar 8 ANS aincorporacéo de um novo remédio ou tecnologia no rol dos planos de satide.
Entre outras coisas, é necessario apresentar uma justificativa para o pedido, além de evidéncias cientificas, eficacia,
seguranca e relacdo custo-€efetividade do produto.

Segundo Martins, muitas tecnologias deixam de ser incorporadas pela agéncia reguladora porque o beneficio que trariam
ndo compensaria o custo social que seria agregado ao sistema.

"Existem medicamentos de altissimo custo que podem quebrar o sistema’, enfatiza 0 ministro do Superior Tribunal de
Justica Paulo de Tar so Sanseverino.

No STJ

O magistrado afirma que discussdes ligadas a salide suplementar sdo "uma grande preocupacan” das se¢des de direito
privado da corte, 0 que é demonstrado pela alta propor¢do de temas af etados ao rito dos recursos repetitivos rel acionados
a0 assunto. "Estamos, talvez, dentro de um dos temas mais delicados atualmente, ndo s6 no plano juridico como socia".

"H& uma preocupacdo geral dos ministros do STJ da secéo de direito privado com o equilibrio do sistema em trés grandes
perspectivas: de um lado, a questéo das operadoras e planos de salide; do outro, os usuérios; e, de outro, prestigiar a
regulacdo da ANS', diz o ministro.

Para Sanseverino, membro da 32 Turmado STJ, o aumento da expectativa de vida— proporcionado em parte pelos
avangos tecnol dgicos na érea da salide — e 0 avanco do acesso ainformacao justificam o alto nimero de pessoas
reivindicando na Justica 0 acesso a medicamentos, especialmente o0s de alto custo.

A solucdo para chegar a um consenso nesses casos, que geram controveérsias dentro do proprio STJ, € o didogo, diz ele.
"Precisa haver um didogo entre operadores de planos de salide, os usudrios, a academia, e a magistratura. Tem de ser uma
solucdo razoavel e que sgjainteressante tanto para o individuo pessoa mente quanto para a sociedade, ja que o bem
comum é muito relevante”.

O evento foi iniciativa do JurisHealth, plataforma do Instituto de Estudos de Salide Suplementar (IESS) voltada para
informagdes juridicas e regul atérias da salide suplementar.

Clique aqui para assistir ao evento ou acompanhe abaixo:

Fonte: https://conjur.jumps.com.br/2022-mai - 26/i ncorporacao-farmacos-rol -planos-saude-gera-pol emica/
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https://www.jurishealth.com.br/br/home
https://www.youtube.com/watch?v=UQPz9VrexYQ

