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O negocio juridico processual, previsto no artigo 190 do CPC, é uma inovacao do Coédigo de
Processo Civil de 2015. O instituto, inexistente no antigo Cddigo de Processo Civil de 1973, tem
como finalidade flexibilizar os instrumentos processuais e dar maior efetividade para o alcance
da tutela jurisdicional pretendida, conferindo as partes, maior participacao e autonomia para
modificar os procedimentos, delimitando questoes de fato e de direito, ajustando as
especificidades da causa e convencionando sobre o 6nus, poderes, faculdades e deveres
processuais, antes ou durante o processo.

OPINIAO

E possivel classificar os negécios juridicos processuais

em duas modalidades: os negdcios juridicos tipicos, que sao aqueles previstos em lei, pelo que o
esforco das partes na sua regulacgao é dispensavel, como ocorre com o foro de eleigao,
estabelecido no artigo 781, inciso I, do CPC. Por outro lado, ha os negdcios juridicos
processuais atipicos, os quais nao estdao previstos em lei, havendo uma manifestacao autébnoma
de vontade externada pelas partes, extrajudicial ou judicialmente, com o fim de estipular
mudangas no procedimento para ajusta-lo as especificidades da causa.

Com efeito, o negécio juridico processual pode ser aplicado aos processos de Execucao de
obrigacao de pagar quantia certa. O artigo 190 do CPC confere as partes o poder de instituir
clausulas executivas, autoriza que as partes firmem convencgoes processuais atipicas,
convencionando, por exemplo, os documentos que serao objeto da Execucao,
independentemente de constar do rol do artigo 784 do CPC, concedendo a disponibilidade do
credor em ajuizar ou ndao a demanda e ainda na escolha do tipo da agdo. Além disso, permite
que se negociem as formas de comunicacao processual (intimacao e citagcao), possibilitando a
escolha da intimacgdo por correio eletrénico, Postal, Oficial de Justica, ou WhatsApp.

Além de possibilitar a disponibilidade da Execucao pelo Exequente, atribui as partes a
prerrogativa de adaptar as formas do processo executivo, tanto na Execucao de titulo
extrajudicial como no cumprimento de sentenca, conferindo maior efetividade, bem como
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previsibilidade a demanda executiva. Ha, com a utilizacao do negdcio juridico processual, uma
reducao da incerteza sobre o resultado do processo de Execucgao, com a consequente
minimizagao de seus riscos.

Assim, o instituto é responsavel por gerar beneficios para ambas as partes: ao Exequente,
permite a satisfagdo do seu crédito com mais seguranca e, ao Executado, evita surpresas na
constricdao de seu patrimonio, o que demonstra a implantacdao de uma ldgica negocial nos
processos, tipica da cooperagao processual, insculpida nos artigos 32, §2¢, 52 e 62, do CPC.

Sobre o assunto, o Forum Permanente de Processualistas Civis, por meio do enunciado 19,
possibilita a utilizacao de alguns negdcios juridicos processuais, sdo eles: pacto de
impenhorabilidade; acordo de ampliacao de prazos das partes de qualquer natureza; dispensa
de assistente técnico; acordo para retirar o efeito suspensivo dos recursos; estipulagao de
sangao negocial, sem prejuizo de medidas coercitivas, mandamentais, sub-rogatdrias ou
indutivas; previsao de meios alternativos de comunicacao das partes entre si, entre outras.

Além disso, com a utilizacao do negdcio juridico processual, as partes podem estabelecer o uso
de medidas atipicas de acordo com o perfil do devedor (bloqueio de CNH, apreensao do
passaporte, penhora de criptomoedas, dentre outros), como técnica principal para a satisfagao
do crédito exequendo, que, a partir disso, seriam consideradas medidas tipicas de origem
contratual; também seria possivel a escolha e a modificagdo da ordem de penhora constante do
artigo 835, do CPC, além de outras medidas que possibilitem a efetivacao da demanda
executiva de forma célere e adequada aos interesses do Exequente, materializando o principio
da duracao razodavel do processo, insculpido no texto constitucional, conforme preconiza o
artigo 5°, LXVIII, da CRFB/1988, bem como concretizando o principio da unilateralidade do
interesse na atividade executoéria, pelo qual a Execucgdo deve-se realizar apenas no interesse do
credor.

Conguanto os negdcios juridicos processuais sejam de extrema importancia para a efetivacao
dos processos de recuperacgao de crédito, seu uso ainda encontra alguns ébices: como a
aplicacao de um formalismo exacerbado nos processos judiciais que nao permite a realizacao de
alguns negocios juridicos processuais, o que apenas impossibilita a celeridade nos processos
que envolvem a Execucao de obrigacao de pagar quantia certa, dificultando a satisfacao do
crédito perseguido pelo credor.

Apesar disso, alguns tribunais estaduais ja se manifestaram sobre o tema, destacando-se alguns
jugados: no Tribunal de Justica do Estado do Rio de Janeiro, ha decisées afirmando que 1) as
partes poderao dispor contratualmente que a citagao, intimacao ou notificagao sera valida
mesmo quando nao efetuada na pessoa da devedora, mas entregue a gerente, preposto ou outro
encarregado (AI 00866375120208190000); por sua vez, o Tribunal de Justica do Estado de Sao
Paulo ja decidiu que as partes podem pactuar que, na hipotese de descumprimento de acordo
extrajudicial pela parte devedora, o juizo procedera ao arresto cautelar de seus bens, com
intimacao posterior (AI 22979075920208260000); 2) podem pactuar contratualmente que, em
eventual acao de Execucgao, a devedora podera ser citada por e-mail (Al
20055460720208260000); o Tribunal de Justica do Estado do Rio Grande do Sul ja decidiu que
as partes podem estabelecer, no curso de acao de Execucgao, pela conversao da averbacgao
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premonitéria em penhora do imével como forma de garantir o pagamento integral do débito
pelo devedor (Ap. Civel 02292858320198217000), entre outras.

Concluindo, embora haja uma resisténcia na aceitacao dos negdcios juridicos processuais pelo
préprio Judiciario, inimeras sdo as vantagens com a sua adocao nos processos de recuperagao
de crédito, ja que possibilitam maior participacao das partes no deslinde do tramite processual,
permitindo ao credor, por meio de clausulas processuais que incidirao em uma possivel
demanda judicial, maior efetividade na satisfagao do crédito perseguido, bem como conferem a
ambas as partes, credor e devedor, maior seguranca juridica durante a demanda executiva, pois
as medidas utilizadas durante o processo poderao ser previamente convencionadas entre as
partes, afastando-as da inseguranca e do formalismo causados pelo processo.
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