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A aplicacao da teoria do adimplemento substancial pode ser usada como forma de preservar o
dominio do bem?

Os contratos de financiamento com alienacao fiduciaria possuem fundamento no Decreto-Lei n°
911/1969, editado durante o periodo da ditadura militar no Brasil. Assim, nesse tipo de
contrato, o consumidor empresta determinada quantia de dinheiro de uma instituigcao financeira
e devolve esse valor ao banco em parcelas. Como garantia do empréstimo o consumidor
transfere a instituicao financeira o dominio resoliivel e a posse indireta de coisa moével,
normalmente um automovel.

OPINIAO

Ocorre que algumas disposicoes do decreto permitem,

dentre outros meios, que o banco ajuize acao de busca e apreensao do bem movel dado em
garantia quando o consumidor estiver em mora, ou seja, quando estd em atraso com o
pagamento de alguma das parcelas que devia a instituicao financeira.

O artigo 2° do Decreto-Lei n2 911/1969 estabelece que na hipétese de inadimplemento ou mora
do consumidor, o proprietario fiduciario ou credor podera vender a coisa a terceiros, bastando
somente a demonstracao da mora.

Nesse caso, o paragrafo 2° desse artigo explica que a mora decorrera do simples vencimento do
prazo para pagamento e podera ser comprovada por carta registrada com aviso de
recebimento, ainda que a assinatura constante do referido aviso nao seja a do destinatario.

Assim, uma vez que o consumidor atrasar o pagamento de uma sé parcela, a instituicao
financeira podera mover acao de busca e apreensao em seu desfavor, demonstrando na inicial
que o consumidor estda em mora. Para a comprovacao da mora, basta a juntada de carta com
aviso de recebimento com a assinatura de qualquer pessoa.
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E evidente que consumidores submetidos a esse tipo de contrato ficam ainda mais vulneraveis,
ja que se deixarem de pagar uma so parcela poderao perder seu bem mdével dado em garantia.

Como forma de reequilibrar tal situagao em favor dos consumidores, passou a ser defendida por
diversos autores a teoria do adimplemento substancial. Essa teoria tem por objetivo principal
impedir que o credor resolva uma relacao contratual em razao de inadimplemento de parcela
infima da obrigacao.

Ocorre que a identificacao do quantum daquilo que se entende por adimplemento substancial
nao é simples, fazendo-se necessario o exame de uma interpretacao que seja
constitucionalmente viavel do disposto no artigo 3° do Decreto-Lei n°® 911/1969, levando-se em
consideracgao o principio constitucional da proporcionalidade.

A figura do adimplemento substancial passou a ser adotada pelos tribunais brasileiros, inclusive
pelo Superior Tribunal de Justica a partir do ano de 1995, que reconheceu que o ajuizamento
de agoOes de busca e apreensao e reintegragao de posse deveriam ser apenas o ultimo recurso
do credor, em casos nos quais hé explicita perda de interesse na execucao do contrato.

Contudo, a partir de 2012, entendimentos divergentes comecaram a surgir. Tais entendimento
conflitantes culminaram no julgamento do Recurso Especial n°® 1.622.555/MG [1], que
reconheceu que a teoria do adimplemento substancial ndo é aplicavel aos casos regidos pelo
Decreto-Lei n? 911/69 (alienacao fiduciaria), passando a ditar a jurisprudéncia até os dias
atuais.

Apesar disso, existe uma corrente doutrinaria que afirma que a negativa de aplicacao da teoria
do adimplemento substancial a todo e qualquer caso envolvendo contratos de alienagao
fiduciaria, como o que ocorreu no julgamento do Recurso Especial n° 1.622.555/MG, viola a
defesa constitucional do consumidor, bem como diversas disposi¢coes do Cddigo de Defesa do
Consumidor e principios como a boa-fé objetiva e a funcao social dos contratos.

Essa corrente tem considerando que a defesa do consumidor é direito fundamental e principio
da ordem econOmica brasileira, de forma que os contratos de alienacao fiduciaria em garantia,
por serem contratos de adesao, devem ser lidos e interpretados em favor dos consumidores,
individuos vulneraveis no mercado de consumo.

Justamente por conta da vulnerabilidade dos consumidores, também nao é crivel afirmar que a
teoria do adimplemento substancial incentiva o inadimplemento, pois se um consumidor que
paga 44 das 48 parcelas de um contrato bancario, por ébvio, nao visa o inadimplemento, até
porque, por conta dos juros cobrados, ja pagou muito a mais do que o valor original financiado.

Tendo isso em vista, é defensivel a tese de que a negativa de aplicacao da teoria do
adimplemento substancial a todo e qualquer caso envolvendo contratos de alienacao fiduciaria,
como o que ocorreu no julgamento do REsp n° 1.622.555/MG, viola a defesa constitucional do
consumidor, bem como diversas disposigées do Coédigo de Defesa do Consumidor e principios
como a boa-fé objetiva e a funcdo social dos contratos, sendo nitida a incompatibilidade da
jurisprudéncia do STJ] acerca do tema com o sistema constitucional de protegdao ao consumidor.

Pagina 2 07/10/2022

Copyright © 2026 Consultor Juridico




e CONSULTOR JURIDICO

WWWw.conjur.com.br

Logo, para o inadimplente que ja adimpliu substancialmente o contrato bancdario parece um
caminho viavel levantar a interpretacao sistematica do Decreto-Lei n® 911/1969 em
consonancia com a Constituigdao, Codigo Civil e Codigo de Defesa do Consumidor em sua defesa
nos casos de busca e apreensao, fazendo com que o ajuizamento de acoes de busca e apreensao
seja mais consciente e menos gravoso ao devedor, especialmente em casos nos quais a divida é
minima.

Por fim, ressalta-se que nos casos em que o contrato bancario nao é regido pelo Decreto-Lei
n? 911/1969 (contrato sem alienacao fiducidria) é plenamente possivel a aplicacdo da teoria do
adimplemento substancial quando a instituicao financeira resolve propor a resolucao do
contrato por inadimplemento, contudo, deve ser observada a quantidade de parcelas pagas e
vincendas.

[1] STJ, Segunda Secao, Recurso Especial n? 1.622.555/MG, relator ministro Marco Buzzi,
julgado em 22/02/2017.

Fonte: https://conjur.jumps.com.br/2022-out-07/marcos-coelho-aplicacao-teoria-adimplemento-substancial/
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