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Especialistas apontam solug%es contrajudicializacao da
saude

14/09/2022

Quando se fala da Justica brasileira, ajudicializagdo € uma questéo de grande importancia. Embora possa parecer
redundante, ainformacao é reveladora, pois aponta para uma sociedade que opta muito mais frequentemente pelaida ao
tribunal do que por aternativas menos demandantes das instituicdes, como a mediacdo ou a conciliagéo.
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Conciliacao no Judiciario
Solugio de conﬂitos&:ara reduzir a
judicializacdo na satide suplementar

14 de setembro » das 11h as 12h30

Evento contou com discussdes sobre a sobrecarga do Judiciério

Um dos ramos do Direito que mais tem sido demandado no Judiciério € a salde suplementar. Em 2021, mais de 342 mil
novos processos ligados a salde entraram na Justica, sendo que, dentre eles, 149 mil diziam respeito a vertente
suplementar. E essencial lembrar que, em muitos casos, trata-se de litigios urgentes que podem envolver questdes
complexas e até mesmo lidar com vida ou morte.

Embora necessitem de uma resolugdo célere, esses casos nem sempre tinham necessidade de chegar aos tribunais. Afinal,
Se esses processos terminaram no Judiciério, € porque todas as outras solugdes apresentadas pela sociedade falharam,
inclusive (e talvez especialmente) aguelas baseadas no dialogo.

Esse foi o diagnostico feito pelo ministro do Supremo Tribunal Federal, Dias T offoli, em evento online transmitido pela
TVConJur nestaquarta-feira (14/9). A Jornada Juridica da Salide Suplementar, organizada pelo Instituto de Estudos de
Salde Suplementar (IESS), em parceria com o Colégio Permanente de Diretores de Escolas Estaduais da Magistratura
(Copedem) e arevista eletrénica Consultor Juridico, buscou suscitar discussdes sobre mecanismos de conciliacdo para
mitigar a demanda em relacdo a acbes contra planos privados de assisténcia médica.

"Quanto mais texto na Constitui¢do, mais judicializagdo havera", opinou Dias Toffoli. "Quando vocé traz para o texto
normativo maior a possibilidade de discusséo de todos os atos administrativos, todos os contratos, todas as agdes do
mundo privado ou publico, vocé esta dando mais possibilidade de judicializar as questfes."”

Ainda segundo o ministro, a sociedade brasileira vive imersa naguilo que ele chamou de "cultura do trénsito em julgado”,
em que empresas, pessoas e instituicdes val orizam apenas as solugdes fornecidas pelas atas instancias do Judiciério,
ignorando a mediacdo e a conciliagao e contribuindo para a sobrecarga de juizes e juizas pelo pais. Para Toffoli, o
problema comeca cedo; até mesmo na faculdade, prepara-se 0 aluno de Direito para alitigiosidade, e ndo paraa
conciliag&o, argumentou.

Qualquer resolucdo para o problema dajudicializagdo da salde suplementar precisa passar pela mudanca da mentalidade
da sociedade em relagdo a cultura do trénsito em julgado, afirmou. Com isso, seriam criadas condi¢des prosperas para a
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mediacdo e, desse modo, a Justica seria menos sobrecarregada.

O evento contou também com a participagdo, como debatedores, do superintendente-executivo do IESS, José Cechin, e
dajuiza Candice Jobim, ex-supervisora do Forum de Salide do CNJ. A mediagdo foi feita pelo presidente do Copedem e
diretor-geral da Escola Superior de Magistratura Tocantinense, desembargador M ar co Villas Boas.

Para Candice, em nome da maior €ficiéncia na resolucéo de processos, € preciso "haver algo que impulsione o magistrado
air atras dessas solucgdes'. Nesse sentido, ela mencionou o evento como um possivel ponto de apoio para esse fim.

Ja Cechin afirmou que aimportancia de se discutir o tema esta no fato de que a judicializacdo "tem um custo elevado para
o Poder Publico e, portanto, para a sociedade, para todos nés".

Fonte: https://conjur.jumps.com.br/2022-set- 14/especiali stas-apontam-sol ucoes-j udi cializacao-saude/
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