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Conheca histérias de superacéo no Dia de
Conscientizacéo do Autismo

Se vocé estd usando um software da Microsoft paraler esta reportagem, saiba que o criador da empresa, Bill Gates,
declarou ter uma variagdo do autismo, conhecida como sindrome de Asperger. Caso aprecie as inovacdes tecnol 6gicas da
Teslaou da SpaceX, vale lembrar que Elon Musk também revelou ter o transtorno do espectro autista (TEA). Se éfade
cinema, talvez goste dos filmes dirigidos por Tim Burton ou estrelados por Anthony Hopkins — ambos autistas.
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Gates, Musk, Burton, Hopkins e mais 70 milhdes de individuos no mundo — aproximadamente 2 milhdes no Brasil,
segundo o Conselho Nacional de Salde — tém autismo ou alguma das suas variacdes, e grande parte deles levaavida de
modo normal, quando ndo de maneira extraordinaria.

Na verdade, o que mais prejudica a normalidade da vida das pessoas autistas s&o 0s sucessivos episodios de preconceito
que elas ainda enfrentam diariamente. Para diminuir a discriminacdo, espalhar conhecimentos e estimular o diagnéstico
precoce, as Nagdes Unidas escolheram 2 de abril para ser o DiaMundial de Conscientizagdo do Autismo.

Em 2023, o tema da campanha é "mais informac&o, menos preconceito”. Unindo-se aos esforcos para ampliar o debate
sobre a questéo, o Superior Tribunal de Justica (STJ) vai iluminar a suafachada de azul na noite deste domingo — a
exemplo de muitos outros prédios ao redor do mundo.

Ao ler, nestareportagem especial, as historias de pessoas que sdo autistas (ou tém uma relacdo especial com autistas),
vocé vai perceber que elas podem estar ao seu lado no trabalho, fazer parte do seu circulo social ou, até mesmo, julgar o
Seu processo na Justica.

O juiz que se descobriu autista e se encaixou no mundo
Luis Ricardo Fulgoni, juiz na cidade de Bela Vista do Paraiso, no norte do Parang, foi diagnosticado com TEA enquanto
estudava para a magistratura, em meio a pandemia da Covid-19.

De origem humilde, Luis Ricardo nasceu na periferia de Volta Redonda (RJ) e estudou em escola publica. Nainfancia,
tinha dificuldade de se relacionar com o "mundo exterior”. Foi com a gjuda da irma mais nova que conseguiu melhorar
seu grau de interac8o com as pessoas e até a aprender tarefas aparentemente simples, como amarrar 0s cadargos, aos 16
anos.

Apesar das dificuldades, tornou-se servidor do Instituto Nacional do Seguro Social (INSS) aos 18 anos. No entanto, uma
tragédiafoi decisiva para mudar sua percepcéo do mundo: suairméfoi vitima de feminicidio, e ele sentiu, naquele
momento, ndo apenas a dor da perda, mas também o descaso da burocracia estatal.

Aquele momento dificil virou forga para seguir estudando, levando-o a se tornar oficial de justica e, depois, aentrar na
magistratura.
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Diagn0stico propor cionou autoconhecimento e aceitacéo

Quando estudava para se tornar juiz, a quebra de rotina causada pela pandemia fez Luis Ricardo ter crises que, paraele,
estariam associadas a uma possivel depressdo. Ao fazer uma avaliagdo neuropsicol 6gica, entretanto, ele recebeu o
diagnostico de TEA.

"O diagnostico mudou minha percepgdo sobre mim mesmo. Por mais que eu tivesse uma boa compreensdo de como
deverialidar profissionalmente, sempre me senti um estranho no mundo. Quando veio esse resultado, passei ame
entender e a perceber como eu me encaixava no mundo"”, revelou.

Segundo ele, suas atividades profissionais sdo exercidas da mesma forma gque por qualquer juiz, mantendo-se as
adaptactes que sdo peculiares de cada autista. No seu caso, ele contou que evita manter contatos por telefone, poisisso
Ihe d& um cansaco fora do comum. Por causa de algumas dificuldades como essa, rejeita qualquer tipo de mistificagdo
referente ao autismo e enfatiza que suas conquistas sdo fruto de dedicacéo pessoal.

"As coisas que tenho de bom n&o sdo do autismo, sdo minhas. Ele € parte indissociavel de mim, mas ele ndo me resume.
Faco coisas boas porque pessoas fazem coisas boas', afirmou.

Ministro leva aprendizado para o dia a dia da corte

Definindo-se como um voluntério da causa do autismo, o ministro Mauro Campbell Marques considera a histéria do juiz
Luis Ricardo Fulgoni emblemética. "Ele é uma pessoa vitoriosa por completo, ndo por ser juiz, mas pelo fato de ter
rompido paradigmas t&o dificeis. Todos os pais e familiares que possuem alguém com o transtorno na familia querem isso
ordinariamente e ndo conseguem", declarou.

TSE

_II\_/ISiEistro Mauro Campbell Marques, do STJ

Mauro Campbell é tio de Maria Clara, uma adol escente de 16 anos que transformou a vida de toda a familia quando foi
diagnosticada com TEA, ainda nainfancia. De acordo com o ministro, a convivéncia com a sobrinha passou ainfluenciar
suas atividades na corte, seja por meio de um olhar mais atento ao que acontece na sociedade, seja em pequenos detal hes,
como o habito de utilizar a cor azul em todas as decisbes que sdo publicadas no dia 2 de cada més — uma referéncia ao
DiaMundial de Conscientizagdo do Autismo.

Politicas publicas evoluiram, mas ainda ha a melhorar
Ao abordar as agdes estatai s dedicadas as pessoas autistas, 0 ministro destacou que houve um avanco significativo nos
ultimos anos, mas ainda faltam politicas direcionadas a populacdo de baixa renda, especialmente nas escolas publicas.

"E necessario que o Estado sejamais cioso com a politica publica de aprimoramento dos mediadores. E um direito do
autistater aquele profissional na escola darede publica, ao seu lado, para que ele consiga se inserir nisso”, aertou.

O ministro também ressaltou aimportanciada Lei 13.977/2020, que instituiu a Carteira de | dentificacdo da Pessoa com

Transtorno do Espectro Autista (Ciptea). "Elafacilita pelo fato de ser um documento publico dizendo que seu filho €
autista, mas alel trouxe um prazo muito exiguo, de cinco anos somente", observou. Para Campbell, o prazo de validade
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do documento poderia ser de, pelo menos, dez anos.

Decisdes do STJ reconhecem dir eitos as pessoas autistas

Segundo o ministro, ajurisprudéncia do STJ também tem buscado acolher os temas de importancia para as pessoas
autistas, a exemplo de precedentes recentes que definiram néo ser possivel que os planos de salide imponham limitagdes
de sessBes com profissionais como fonoaudiologos, psicologos e fisioterapeutas. E o caso, por exemplo, do REsp
1.901.869, julgado pela 32 Turma.

Mesmo no julgamento da 22 Secdo sobre a natureza da relagéo de procedimentos e eventos da Agéncia Nacional de Salde
Suplementar (ANS), Mauro Campbell considerou que houve uma preocupacao especifica do colegiado com as
necessidades das pessoas com TEA. Em um dos casos analisados naguele julgamento — o EREsp 1.889.704, em que o
autor do processo era autista—, a secdo ndo so reforcou que ndo ha limitagcdo ao nimero de sessdes terapéuticas previstas
na lista, mas também enfatizou que as psicoterapias pelo método ABA devem ser contempladas pel os planos de salide.

"Nos termos do que foi julgado pela Segunda Segéo, os planos de salide fizeram as corregdes para que 0 acesso e a
manutencéo dos tratamentos fossem facilitados', destacou.

I nteresse descoberto na infancia virou trabalho para servidor

Servidor da assessoria de Inteligéncia Artificial do STJ desde janeiro de 2000, Luiz Anisio Vieira Batitucci recebeu o
diagnostico de TEA em 2021. A novidade, entretanto, ndo representou nenhuma mudanca significativa em suarotina de
trabalho. Até aguele momento, ele sabia que tinha transtorno do déficit de atencdo com hiperatividade (TDAH), o que ja
exigia alguns cuidados, mas a descoberta do autismo esclareceu por que ele desenvolveu, ao longo da vida, um forte
interesse por tecnologia.

"Se ndo estou trabalhando presencialmente ou de forma remota com nossos projetos do tribunal, estou estudando e
buscando aperfeicoamento para eles. Tecnologiafoi um dos meus hiperfocos desde os 9 anos, somado a psicologia, a
analise do comportamento e ao autismo, hoje", explicou.

O hiperfoco citado pelo servidor € uma caracteristica de pessoas autistas que representa um interesse intenso e altamente
concentrado em um ou a guns assuntos, podendo durar a vida toda ou mudar com o passar do tempo.

Sociedade deve se preparar paradar o suporte

Luiz Anisio destacou, ainda, a necessidade de iniciativas de conscientizacdo para que a popul acdo aprenda as melhores
formas de interac&o com autistas, sem julgamentos ou tentativas equivocadas de interpretar comportamentos ndo verbais
diferentes daquel es aos quais todos est&o habituados.

"Cada autista é tnico, em suas dificuldades, seus niveis de suporte e suas habilidades, como todas as pessoas sio Unicas. E
importante entender que qualquer pessoa pode precisar de adaptagdo para diversas dificul dades temporérias ou
permanentes, e a sociedade precisa estar preparada para ter esse olhar e dar esse suporte”, concluiu.

Conselheiro do CNJ utiliza aprendizado com o filho

Navida de Mé&rio Goulart Maia, conselheiro do Conselho Nacional de Justica (CNJ), o tema do autismo bateu a porta com
0 nascimento do seu filho, h& quase sete anos. Apds um inicio de questionamentos e incertezas, o conselheiro e afamilia
superaram varios desafios, mas ainda enxergam na luta contra o preconceito — especial mente aquel e velado e silencioso
— umadas questdes mais sensiveis e importantes para a comunidade autista.

"Surgem com todas essas questdes apenas duas possibilidades: vitimizar-se ou encarar e lutar. Eu optei pela segunda e ndo
teriacomo ser diferente”, afirma.

Segundo o conselheiro, o ordenamento juridico brasileiro ja prevé uma série de direitos para os autistas (enquadrados
como pessoas com deficiéncia para efeitos legais), mas ainda hé problemas na aplicacéo desses direitos — seja por
desconhecimento, seja por dificuldades no acesso a Justica, seja por outras barreiras.

Na opinido de Mério Maia, para contribuir com a superacéo desses problemas, o Judiciario precisa continuar garantindo
direitos ja previstos em lei e, quando for necessério, adotar 0 que define de "postura transgressora’, no sentido de romper
com pensamentos anacronicos sobre o assunto.

"Esse temafaz parte daminhavida e, desde o meu primeiro diano CNJ, luto e dou voz a quem literalmente ndo atem.
Tenho proferido palestras para divulgar informacdes e ampliar a conscientizac&o da sociedade em geral e, principal mente,

Pagina 3 02/04/2023

Copyright © 2026 Consultor Juridico


https://processo.stj.jus.br/processo/julgamento/eletronico/documento/mediado/
https://processo.stj.jus.br/processo/julgamento/eletronico/documento/mediado/
https://processo.stj.jus.br/processo/julgamento/eletronico/documento/mediado/

0 CONSULTOR JURIDICO

WWWw.conjur.com.br

dos atores do sistema de Justica, a respeito dainclusdo, da necessidade de melhor compreensdo e de tolerancia em aceitar
pessoas e grupos diferentes de nds, pois 0 que nos torna individuos é justamente a capacidade de ser Unico", enfatiza.

Coordenadoria do STJ lancou selo de acessibilidade

A inclusdo de pessoas com deficiéncia € um dos objetivos estratégicos do tribunal, previsto no Plano STJ 2021-2026.
Desde 2018, entretanto, a corte jatem um setor, a Coordenadoria de Acessibilidade e Inclusdo (Acin), que se dedicaa
garantir direitos e a promover acles que atendam as necessidades dos autistas e das pessoas com deficiénciaem geral (a
Lei 12.764/2021, visando resguardar direitos de pessoas com TEA, definiu que sdo pessoas com deficiéncia "paratodos os
efeitoslegais").

Entre as competéncias da unidade, estao o mapeamento de produtos, servicos e ambientes fisicos e virtuais do tribunal que
precisam de acessibilidade; 0 zelo pelo cumprimento dalegislac&o que garante inclusdo social e equidade no tratamento
das pessoas com deficiéncia ou mobilidade reduzida, e a condugdo de acles voltadas a promogéo de acessibilidade.

Em 2022, por meio da Acin, foram promovidas iniciativas como o lancamento do Selo de Acessibilidade e Inclusdo, o
curso de Direitos dos Servidores com Deficiéncia e a Semana de Promog&o da Acessibilidade do STJ.

Além disso, agestéo do STJ esta comprometida com a Agenda 2030 das Nacbes Unidas (ONU) e alinha seus programas
e suas acbes aos Objetivos de Desenvolvimento Sustentével (ODS) — e, neste caso, a0 ODS 10, que trata da reducéo das
desigualdades. Com informacdes da assessoria do STJ.

Fonte: https://conjur.jumps.com.br/2023-abr-02/histori as-sucesso-superacao-di a-consci entizacao-auti smo/
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