0 CONSULTOR JURIDICO

WWWw.conjur.com.br

| nstrutores de ténis ndo precisam deregistro no Cref,
decide STJ

26/04/2023

N&o existe previsdo legal que obrigue ainscricéo de técnico ou treinador de ténis nos Conselhos Regionais de Educacéo
Fisica (Crefs) ou que estabel eca exclusividade para 0 desempenho de tal funcéo aos profissionais diplomados na area.
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Atividade de instrutor de ténis ndo é exclusiva a profissionais de Educacéo FisicaPmytro Sidelnikov/123RF

Assim, a 12 Secdo do Superior Tribunal de Justica definiu, em julgamento de recursos repetitivos, que ndo é obrigatério o
registro de professores, instrutores, técnicos ou treinadores de ténis nos Crefs e que profissionais de outras areas podem
atuar nessas funcdes.

Com afixagao datese, poderdo voltar atramitar 0s processos que estavam suspensos a espera do julgamento, por tratarem
do mesmo tema. Os tribunais de todo o pais dever&o seguir o precedente na andlise de casos semel hantes.

O ministro Herman Benjamin, relator do caso, explicou que aLel 9.696/1998 apenas lista, de forma ampla e abstrata, as
atividades que os profissionais de Educagéo Fisica podem executar, mas ndo restringe a atuagdo de outros trabal hadores
em qualquer atividade relacionada a esporte ou atividades fisicas.

O magistrado ressaltou que o instrutor "n&do ministra qualquer rotina para a preparacéo ou condicionamento fisico de
guem pratica o ténis', mas apenas coordena e atera a estratégia nas partidas, da orientagdes e ensina fundamentos bésicos,
jogadas, técnicas e regras do esporte.

Segundo ele, "a simples caracterizac&o de algo como desporto ndo legitima a fiscalizac8o e aregulagdo dos profissionais
gue o exercem pelo Cref".

A lei ndo pode estabel ecer "limitacfes injustificadas, excessivas ou arbitrarias, para que ndo seja dificultado o acesso com
restricdes exclusivamente corporativas do mercado de trabalho". Benjamin ressaltou que a Constituicdo adota o principio
da amplaliberdade para o exercicio de qualquer trabalho. Para o0 ministro, impedir outros profissionais de exercer a
fungéo ultrapassa os limites da norma de 1998.

Além disso, a administracdo publica sb pode aplicar o que alei determina. "As classificagdes, feitas por normas
infralegais, que elencam o técnico de desporto individual ou coletivo como subcategoria do género profissional de
educagdo fisica sdo irrelevantes para obrigar ainscri¢éo perante conselhos profissionais, em evidente limitag&o a liberdade
profissional”, apontou. Com informacdes da assessoria de imprensa do STJ.
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