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Homem é obrigado a praticar atividade fisica para
garantir remedios gratuitos

O juiz Claytoney Passos Ferreira, da 62 vara Civel e Empresarial Santarém (PA), determinou que um homem obeso
somente receberd os medicamentos requeridos por ele mediante a prética de atividades fisica. Na decisdo, o juiz aponta
gue 0 homem apresenta “riscos de vida’ por conta do sobrepeso.

O homem de 34 anos tem obesidade moderada prestes a se tornar obesidade moérbida. Seis medicamentos e um aparelho
para auxilio respiratdrio foram pedidos por ele, sob o fundamento da presenca da doenca fibromialgia e apneia do sono.

Reproducéo

Na decisdo, 0 juiz reconheceu a necessidade dos farmacos e exigiu que a
gestdo municipal de Santarém os fornega em 10 dias, sob pena de multa
coercitivano valor de R$ 10 mil. Apesar disso, indeferiu o pedido do
auxiliador de respiracéo.

Reconhecendo os beneficios da pratica regular da atividade fisica,
estipulou que 0 acesso do homem aos medicamentos solicitados esta
condicionado aos exercicios fisicos. Paraisso, solicitou que ele
recebesse acompanhamento de um profissional de educacéo fisica

“N&o obstante, o IMC do autor denota a necessidade de atividade fisica
e, segundo estudos diversos na prépria bibliografia médica mundial, a
atividade fisica, conjugada com dieta, melhora a condi¢cdo do sono,
disposicéo e doencas da alma (depressdo), de modo que 0 caso em
comento, a despeito de 0 autor comprovar a probabilidade do direito
vindicado, deve ser deferido mediante comprovacao de exercicios
diarios devidamente acompanhado por profissional vinculado ao
Municipio de Santarém/PA, sob a condic¢do suspensiva’, diz a decisdo.

Na decisdo, juiz argumenta que atividades fisicas estao
relacionadas a beneficios a satide

Nesta quinta-feira (14/12), o jurista Lenio Luiz Streck falou sobre as

contradi¢bes da decisdo em sua coluna ha revista eletronica Consultor

Juridico. Ele aponta que o juiz “ndo tem competénciatécnica para

condicionar tratamento médico se o laudo pericial assim ndo indicou. Solipsismo.”

Ele resume o problema em um questionamento: “qual o fundamento juridico pararestringir o direito aliberdade
(exigéncia de exercer atividade fisica contra a vontade do cidad&@o/autor) sob o fundamento de otimizag&o da satide do
préprio autor, sendo que o ato ilicito atacado é a negativa do estado em fornecer um medicamento que estd amparado pelo
direito asaude?’.
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