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Efeitos diretos e indiretos dos conflitos
armados internacionais
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O conflito armado internacional, segundo o Direito Internacional Humanitério (DIH), € aquele travado por dois ou mais
estados, independentemente de ter havido ou ndo uma declarag@o formal de guerra. A expresséo também se aplica quando
h& a ocupagdo militar de parte ou de todo um territério por umaforga estrangeira, com ou sem resisténcia.

Tais conflitos armados geralmente expdem a populacdo das areas em disputa ou onde se travam 0s combates e
proximidades a permanente perigo e violacdes dos direitos humanos e humanitarios, consistentes em homicidios, torturas
e/ou ataque a pessoas protegidas pelo DIH, desaparecimentos forgados, violéncia sexual, tomada de reféns, recrutamento
forcado, maus-tratos fisicos e/ou psicol 6gicos e deslocamento for¢ado, migracdo de pessoas refugiadas, fome etc.

REPRODUGAO

O Comité Internacional da Cruz Vermelha acrescenta, a propdsito, que tais conflitos também geram graves consequéncias
para as pessoas que permanecem em seus lares, ja que, por exemplo, veem limitado seu acesso aos servicos médicos ou ao
abastecimento de agua, ou ainda a educacdo, 0 que se agrava também devido as consequéncias da crise econdmica que
geralmente acompanha o estado de beligerancia, com a diminui¢do ou supressdo dos investimentos estatais nos servicos
publicos. No extremo, habitantes sdo compelidos a se deslocarem das areas conflituosas e perderem seus bens, causando
por consequéncia onda de refugiados para outras regides.

Os efeitos dos conflitos armados também sdo drésticos para 0 meio ambiente, ocasionando severo quadro de poluicéo.
Isso porque 1) armamentos explosivos criam detritos que se espalham pelo ar e afetam a salde. 1sso desencadeia
problemas respiratorios e até doengas graves; 2) sons de sirene, explosdo de bombas e missels causam danos a salide tanto
humana quanto dos animais. Além de consequéncias a audicéo e a concentragdo, esse tipo de poluicdo pode provocar
problemas psicol6gicos como estresse, depresséo e ansiedade; 3) a destruicéo da infraestrutura das cidades que sofrem
com 0s bombardeios resultara na extragdo de mais recursos naturais para reconstrucéo.

A exploracdo desencadeada dos recursos bioldgicos, hidricos, minerais e energéticos gera consequéncias como: extingao
de espécies e alteracBes climaticas, 4) o conflito coloca em risco a sobrevivéncia de espécies uma vez que ocorre
destruicéo de areas agricolas, contaminacdo de recursos hidricos, do solo e do ar, fundamentais a manutencéo da vida; 5)
durante o conflito, uma das armas utilizadas por soldados é a contaminagdo de rios, mares e represas para provocar a
interrupcdo de fornecimento de &gua. Esses fatores séo capazes de provocar escassez dos recursos hidricos (Alves, 2022).

Pongeluppe (2022) assinala que “ as consequéncias econdmicas de um conflito armado em areas afetadas sdo obviamente

nefastas, dada a destruicdo total ou parcial da infraestrutura e do capital fisico local” . Além disso, os efeitos negativos
dos conflitos armados espraiam-se também por regides ndo afetadas diretamente pelo confronto. Makarin, Alexel e
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Korovkin, Vasily (2021), no artigo “ Conflito e comércio entre grupos: evidéncias da crise Russia-Ucrénia de 2014”,
sobre o impacto do conflito russo-ucraniano de fevereiro de 2014, quando a Russia ocupou a regido da Crimeia, ao sul da
Ucrania, portanto antes do atual situagdo bem mais trégica do conflito, estimaram que “ o efeito indireto do conflito gerou
uma perda econdmica, em termos de comércio exterior, de até 1 bilhdo de dolares’ . De acordo com o referido estudo, o
conflito reduziu a confianga e a boa-fé entre ucranianos e russos, o que, por suavez, fez com que o comércio entre as duas
nacOes declinasse. Arrematam que “a reducdo das transagdes econdémicas e a diminuicdo do capital social e da
confianga entre os paises envolvidos sdo efeitos que vao além da localidade que sofre a incidéncia direta da contenda” .

E relevante atentar que, consoante se avalia no artigo: “ Entenda quais s3o os efeitos psicol 6gicos da guerra” , a constante
exposicao a violéncia, perda de entes queridos e a instabilidade socioeconémica resultante dessas situagdes contribuem
para um ambiente adverso que impacta diretamente o bem-estar psicol 6gico das pessoas, provocando patologias como a
ansiedade, a depressao, o trauma, 0 estresse emocional entre outros danos a salide mental.

Por fim, ndo é supérfluo lamentar que, conforme registra Senra (2013), 0 mundo vem se tornando um lugar mais violento
do que no comego deste século, tendo encerrado 2023 com diversos conflitos decorrentes de disputas por territérios ou
governos, estando em curso neste momento a guerra entre Israel e o Hamas na Faixa de Gaza e a invasdo russa contra a
Ucrania, além de conflitos armados em grande escala em Burkina Faso, Somalia, Sudado, |émen, Mianmar, Nigériae Siria.
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