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Lesao dupla e continuada: o dano depois
do dano

31/01/2024

A prestacdo da atividade jurisdicional no Brasil, fungao tipica do Poder Judiciario, é, antes de
qualquer observacao, um dever estatal previsto como garantia fundamental pela Constituicao.

No Direito brasileiro, é certa e pacifica a tese de que, quando alguém viola interesse
juridicamente protegido de outrem, fica obrigado a reparar o dano do ato decorrente.
Ultrapassar prejudicialmente a esfera juridica alheia traz como certa a responsabilidade civil. E
desde o principio deve ficar consignada a informacao de que dano é “qualquer lesdo injusta a
componentes do complexo de valores protegidos pelo direito” [1].

Reparabilidade consagrada

A garantia da reparabilidade dos danos, sejam de ordem material ou moral, resta pacificada nao
s6 em todo o ordenamento normativo patrio como também na doutrina e na jurisprudéncia.
Ademais, conforme ja mencionado, tamanha é a sua importancia que ganhou texto na Carta
Magna que, em seu artigo 52, incisos V, X e XXXV, preveé:

CRFB, Art. 52 Todos sdo iguais perante a lei, sem distin¢do de qualquer natureza,
garantindo-se aos brasileiros e aos estrangeiros residentes no Pais a inviolabilidade do
direito a vida, a liberdade, a igualdade, a seguranca e a propriedade, nos termos seguintes:

[...]

V - é assegurado o direito de resposta, proporcional ao agravo, além da indenizagdo por
dano material, moral ou a imagem;

[...]

X - sdo invioldveis a intimidade, a vida privada, a honra e a imagem das pessoas,
assegurado o direito a indeniza¢cdo pelo dano material ou moral decorrente de sua
violacdo;

[...]

XXXV - a lei ndo excluira da apreciagdo do Poder Judicidrio lesdo ou ameaga a direito.

O Codigo Civil brasileiro, por sua vez, em consonancia com o tema, traz em sua redagao, mais
precisamente em seus artigos 186, 187 e 927, as seguintes previsoes infraconstitucionais
acerca dos danos em geral, reconhecendo também a sua necessidade de reparacao:
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CC, Art. 186. Aquele que, por agdo ou omissdo voluntdria, negligéncia ou imprudéncia,
violar direito e causar dano a outrem, ainda que exclusivamente moral, comete ato ilicito.

Art. 187. Também comete ato ilicito o titular de um direito que, ao exercé-lo, excede
manifestamente os limites impostos pelo seu fim econémico ou social, pela boa-fé ou pelos
bons costumes.

[...]

Art. 927. Aquele que, por ato ilicito (arts. 186 e 187), causar dano a outrem, fica obrigado
a repard-lo.

E ainda, conforme é do conhecimento de juristas em geral — e ja parcialmente mencionado
anteriormente —, a lei nao é a Unica fonte do direito. Além das normas legislativas, o direito
também pode ser interpretado e aplicado com base nos principios gerais do direito, na
jurisprudéncia, na doutrina, na analogia, na equidade[2] e nos costumes.

Unanimidade

Inclusive, hoje em dia ja existem discussdes sobre como as tecnologias baseadas em
inteligéncias artificiais também podem ser utilizadas como fontes juridicas, suscitando mais
uma vez a necessidade de regulamentacao dessas novas ferramentas.

O principal ponto é que, ndo importando quantas fontes
do direito haja e quantas possam surgir, todas elas
possuem em comum o entendimento de que o dano
comprovado, e que advenha de qualquer origem, é
indenizavel, sendo que isso, ao menos no mundo das
ideias, é um fato inquestionavel e tdao certo quanto a
estrela branca que surge no céu ao Leste toda manha.

E considerando o uso da mencionada doutrina — que OPIN IAO

consiste em um conjunto de interpretacoes e obras
analiticas teodricas feitas por especialistas e estudiosos do
direito em geral, passando a, muitas vezes, compor e
influenciar a aplicacao do direito em um Estado — em uma interessante doutrina patria, e de
otima utilizagdao, Marcelo Oliveira Camara resumiu perfeitamente no que consiste o dever de
reparar quando lecionou (grifou):

O direito tem um ditame que atravessa eras e deve ser profundamente refletido: Juris

praecepta sunt haec: honeste vivere, neminem laedere, suum quique tribuere. (Tais sdo os
preceitos do direito: viver honestamente, ndo lesar a ninguém, dar a cada um o que é seu).
Este texto é de lavra de Eneu Domicio Ulpiano, que pode ser analisado da seguinte forma:
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se uma pessoa (natural ou juridica) vive honestamente, com uma conduta reta, proba e
escorreita, significard que nada deve a outrem, pois ndo lesou ninguém. Entretanto, em
uma interpretacdo inversa, l1é-se que ao viver desonestamente causard dano a outrem e
deverd dar a esta pessoa algo, a titulo de indenizacdo (aqui em sentido amplo). A
responsabilidade civil incorre justamente neste conddo. Ao sofrer algum tipo de dano,
oriundo de um ato ilicito deve o causador deste (dano) indenizar a pessoa que o sofreu.
Neste contexto, iniciamos o estudo da responsabilidade civil com uma andlise de seu
conceito perpassando pelos entendimentos de renomados juristas. O doutrinador Pablo
Stolze cita José de Aguiar Dias: ‘Toda manifesta¢do da atividade humana traz em si o
problema da responsabilidade’.

Esse entendimento é de grande acerto ao definir ao mesmo tempo as principais caracteristicas
e requisitos da responsabilidade civil e da necessidade de reparacdo por danos. E, na verdade,
uma das doutrinas que melhor resume o instituto da indenizacao por danos materiais. E, nao
obstante, unindo o texto doutrinario anteriormente apresentado e a interpretacao textual dos
dois dispositivos legais retro mencionados (contidos na Constituicao e no Cédigo Civil
brasileiro), é possivel dar uma definigcdo ainda mais sucinta quanto ao conceito de danos (sejam
materiais ou morais).

Indenizacao por dano material ou moral

Desse resumo resulta que: todos sao iguais perante a lei, que nao excluirad da apreciagao do
Poder Judiciario qualquer lesdao ou ameaca a direito, sendo assegurado a todos o direito a
indenizagao por dano material, moral ou a imagem. E todo aquele que, por acao ou omissao
voluntdria, negligéncia ou imprudéncia, violar direito e causar dano a outrem, ainda que
exclusivamente moral, comete ato ilicito e fica obrigado a repara-lo.

E concluindo, uma vez constituidas as provas necessarias, o direito a indenizag¢ao por danos
materiais e morais € um dever a ser seguido pelo Estado em favor dos jurisdicionados legitimos
sem ressalvas. Por quem? Por todo o Poder Judiciario; para quais vitimas? Para todas as
vitimas; onde? Aqui; quando? Agora.

Teoria e pratica

Assim, nota-se que no ordenamento juridico brasileiro nao faltam meios capazes de guiar a
atividade jurisdicional rumo as decisoes mais adequadas. Tal como nao restam controvérsias
quanto a legitimidade e a procedibilidade de uma pretensao processual que pleiteie danos a
Justica, visto que tais pedidos estao amplamente amparados pelo ordenamento juridico patrio,
cabendo ao jurisdicionado apenas valer-se da sua competéncia para dizer o direito e aplica-lo a
causa com adequacao e justica.

Ocorre que, nao obstante a existéncia de todo o arcabouco juridico anteriormente tratado, nao
€ possivel dizer que todo o entendimento judicial patrio estda em consonancia com o caminho
tracado pelas fontes juridicas. E certo que muitas das decisdes prolatadas sdo de eximio acerto,
frequentemente é possivel ver julgados que sao perfeitos modelos empatia, cidadania e direitos
humanos, sendo que sao tais decisdes que vao pouco a pouco e gradualmente construindo o
acervo jurisprudencial de um pais. E no Brasil ha notaveis exemplos de apreciacoes humanistas
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que merecem ser lembradas e estimuladas.

Porém, essas ocorréncias nao sao uma realidade una, constituida e tampouco pacificada. Em
ndmero maior, nota-se muitos processos — que tantos esforcos vitais demandaram dos seres
humanos que existem por tras da sua autuacdao —, que ndao obtém a menor garantia de um
direito que, por muitas vezes, tdao nitido se mostra.

Cada processo pode ser também mais um processo aumentando as estatisticas do Poder
Judiciario, mas isso nao significa que naqueles autos ndao existam pessoas reais precisando de
uma tutela real que s6 o Poder Judiciario pode fornecer, em ultima ratio.

De forma mais especifica, a negativa do direto ocorre mais frequentemente com os pedidos de
danos morais requeridos a Justica, mesmo quando o acervo probatdrio dos autos é robusto. Ou
ainda, seguindo o rumo da total improcedéncia, comum é a condenacao do causador de danos
diversos a indenizagoes em valores cuja intencao é desconhecida, pois, em vez de funcionar
como um instrumento de repressao e educacao, mais tem o condao de representar um
incentivo.

Clima de inseguranca juridica

Evidentemente, claro que o propédsito do direito é tutelar o comportamento do chamado homem
médio. Do contrario, todo e qualquer aborrecimento ensejaria a reparacao por danos morais, o
gue geraria no meio social um insustentdvel clima de inseguranca juridica. De modo que aqui se
fala de danos que indiscutivelmente provocam a necessidade de indenizacao e que, ademais,
sao muitas vezes considerados dano in re ipsa.

Se houvesse por parte de qualquer lesador contumaz (pessoa fisica ou juridica) o receio de
sofrer uma condenacao em valores acima de R$ 50 mil, por exemplo, o Poder Judiciario
comecaria a ser desafogado, trazendo maior celeridade e maior qualidade de vida para quem
com ele trabalha.

Na realidade, somente indenizacoes em valores como ou superiores a esse seriam capazes de
representar de fato uma punicao educativa e uma repressao geral a praticas abusivas,
organizando a sociedade civil. E ainda assim nao enriqueceriam o indenizado. Mais importante
do que se falar em enriquecimento sem causa, é falar a respeito da causacgao deliberada e
premeditada de danos sem causa.

Isto seria producente para a atividade judicidria porque, pelo receio, polos passivos em
potencial passariam a rever a sua conduta, fiscalizar as suas praticas e evitar o frequente
cometimento de danos nao s6 em face da vitima ou em casos isolados, mas diante de toda a
sociedade, que além de merecer respeito é formada por hipossuficientes em sua maioria. Assim,
uma forte garantia e uma forte execucgao de direitos, inclusive de direitos constitucionais, é o
que realmente evitaria a tao falada e conhecida avalanche de agdes judiciais que assoberbam o
Poder Judiciario.

Realmente, a superlotacao de processos na Justica brasileira é uma realidade. Mas isso ocorre
justamente porque a populacao sabe bem que, no fim, é somente através dela que encontrara
alguma protecao para os seus direitos. E ndo héd qualquer demérito em utilizar o amparo
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judicial quando todos os demais recursos extrajudiciais se esgotarem.

Desestimular a utilizacao dessa ultima possibilidade de efetivagao de direitos pelo cidadao, que
¢ o Poder Judiciario, é justamente o que espera os praticantes de condutas vitimizadoras porque
assim ninguém tera que lidar com um efetivador de garantias legais. E dizer o direito e ser o
guardidao das normas quando necessario sao atribuigdoes do Poder Judiciario, sem o qual a
populacgao estaria totalmente a deriva e a mercé de atitudes ilicitas.

O volume de processos existentes no Brasil nao é s6 “culpa” dos cidadaos. Nao é somente a
“cultura do litigio” que assoberba as estatisticas processuais brasileiras, é principalmente a
cultura social geral de ignorar a necessidade de cumprir fontes juridicas pré-estabelecidas, e a
cultura de ignorar os direitos, as necessidades e os pedidos da sociedade — que em grande
parte é extremamente vulneravel — que causam essa quantidade de processos.

Dano moral presumido

Da necessidade de garantir a tutela, surge também o instituto do dano moral in re ipsa — o
dano moral presumido — o qual ajuda a Justica a reconhecer que em uma civilizagao
firmemente formada pelo pacto social é inadmissivel que alguém imponha unilateralmente
danos sem causa em face de outrem sem maiores consequéncias. Isto destoa completamente da
dignidade da pessoa humana e de variados tipos de liberdades e por todas essas razdes, o dano
moral se presume muitas vezes. Isso & de conhecimento do Poder Judicidrio, que possui ampla
jurisprudéncia desse teor.

O dano moral in re ipsa é presumido também devido a necessidade de resolugao da alta
quantidade de demandas existentes nesse sentido, de modo a tornar possivel que todas sejam
resolvidas de forma justa e sem precisarem de uma cognicao exaustiva e de que as partes
lesadas tenham que provar um sofrimento intenso e desproporcional, o que ndo é necessario,
nao significando, é claro, que nao tenha havido um verdadeiro dano moral, pelo sentimento do
injusto e do descaso provocados. O que se presume ¢ que, em grande parte dos casos, sempre
ha a presenca de lesao a direitos de personalidade diversos, que ndo precisam ser
desgastantemente comprovados.

O sentimento de ser destinatario de um injusto certamente nao faz bem a psiqué de pessoa
alguma. E isso que se denomina responsabilidade social e é dai que provém a necessidade de
proteger a sociedade destas praticas, e é nesse ponto que a vitima, ao ver seus pedidos negados
dia apods dia, sofre uma verdadeira revitimizagao pelo Estado, ocorrendo um verdadeiro dano
sobre dano.

Certamente pode representar uma lesdo dupla para o jurisdicionado saber que a Unica barreira
que o impede de ser vitimizado por uma pessoa juridica que lhe exija o pagamento de uma
divida que ele nao contraiu é uma indenizacao por danos morais no valor de 500 reais.

Também é necessdario pensar sobre até que ponto pode ser novamente moralmente ferido
alguém que, ao requerer uma indenizacao por danos morais em razao de diversas agressoes
sofridas, 1é na sentenga em que buscou tutela que a acao foi motivada por haver interesse
amoroso da parte requerente em seu agressor [3]. Somando tais circunstancias ao dano inicial,
muitas das partes lesadas certamente tém sua saude psicolégica duplamente afetada.
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Por fim, mas nao sem importancia, indenizacoes justas para ambas as partes representa ainda,
diretamente, respeito aos direitos trabalhistas do advogado, cujos honorarios sdo, acima de
tudo, alimentos. Nesse sentido preveé o artigo 22 do Estatuto da Advocacia e da Ordem dos
Advogados do Brasil, Lei n? 8.906 de 04 de julho de 1994, que em seu Capitulo VI, que trata
“dos honorarios advocaticios”, determina: “EAOAB, Art. 22. A prestac¢do de servigo profissional
assegura aos inscritos na OAB o direito aos honordrios convencionados, aos fixados por
arbitramento judicial e aos de sucumbéncia”.

Todo aquele cujo trabalho é manipular o direito ja demonstra de per si sua capacidade
intelectual, de modo que sao dispensaveis demonstragoes demasiadas dessa realidade. Na
aplicacao do direito, o que realmente se faz necessario é a observacao dos casos concretos, que
sao demonstracoes da vida real que vao muito além de discussoes tedricas. In fine: “conheca
todas as teorias, domine todas as técnicas, mas ao tocar uma alma humana, seja apenas outra
alma humana”, Carl Jung.

[1] BITTAR, C. A. Reparacao civil por danos morais. Sao Paulo, RT, 1993, p. 12.
[2] Observancia a igualdade de cada um para fins de concessao de direitos.

[3] Casos reais provindos da atuacao profissional da autora.

Fonte: https://conjur.jumps.com.br/2024-jan-31/lesao-dupla-e-continuada-o-dano-depois-do-dano/
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