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Advogados criam primeira associagao em prol da
eutanasia no Brasil

Um grupo de profissionais do Direito e da salide, além de comunicadores, presidido pela advogada L uciana Dadalto,
lancou recentemente a associacdo Eu Decido, a primeira do Brasil adefender o direito a eutanasia. De acordo com a
fundadora, o objetivo é pautar o tema ha sociedade brasileira e, possivelmente, chegar a solucoes.

Luciana frisa que a associagéo ndo € uma entidade juridica e que
gualquer pessoa pode participar. Desde que a entidade foi criada, elatem
notado que muita gente se interessa pelo tema. “ Estamos recebendo
associados que sdo pacientes, pessoas que tém doengas graves e que
gostariam de ter acesso a esse direito no Brasil.”

A morte assistida € um tema complexo, que vai do Direito Pena ao
Constitucional, passando por questfes sociais. Um dos pontos levantados
por Luciana € que o direito a eutanasia ficarestrito a quem tem mais
poder aquisitivo, pessoas que podem escolher morrer em paises como a
Suica, onde a prética é permitida.

| mpedimentos e conflitos

Eutanasia se encaixa como homicidio no ordenamento
juridico brasileiro

O Cadigo Penal brasileiro ndo fala objetivamente sobre eutanasia ou
suicidio assistido, mas sua prética se encaixa como auxilio ao suicidio
(artigo 122) ou homicidio (artigo 121). O médico que assiste amorte de
um paciente, portanto, pode ser punido por esses crimes. Ja o Codigo
Civil, de acordo com Fernanda Schaefer Rivabem, advogada especialista em bioética, confere autonomia ao paciente
pararecusar um tratamento que ndo queira.

Ela observa, porém, que essa autonomiatem limites. “ Eu posso recusar atendimento, mesmo que isso leve a morte, mas
Nao posso pedir a eutanasia.”

Por outro lado, a ortotanasia (prética de permitir que um paciente terminal morra naturalmente) € permitida e sustentada
pel os fundamentos da dignidade da pessoa humana e do direito avida. “Eutanasia é o encurtamento davida. Na
ortotandsia, 0 processo de morrer ja estd estabelecido. A recusa de tratamento, além de ser um ato de autonomia, se
aproxima da ortotanésia, que € recusar tratamentos indteis e que causam mais dor e sofrimento”, explica Fernanda.

Existem duas correntes conflitantes sobre 0 tema, que se apoiam nos mesmos principios: dignidade da pessoa humanae
direito avida. Quem exige a proibicéo da eutanasia diz que a vida é algo absoluto e que ndo se pode renunciar a€ela; ja
quem é afavor interpreta o direito a vida com umaideia de vida digna, algo que s pode ser analisado sob a perspectiva
da proépria pessoa.

| ndisposicéo cultural

Segundo Fernanda Rivabem, ha umaindisposic¢éo cultural parafalar sobre a eutandsia no Brasil, 0 que leva os
legisladores a deixar a quest&o de lado.

Luciana Dadalto, por suavez, destaca aimportancia da criaco de normas sobre 0 tema, com o objetivo de proteger quem
quer exercer seu direito. “Precisamos determinar quem pode fazer, como sera feito. Temos uma conversasocial afazer.
N&o estamos falando sobre morte, mas sobre como terminar a propriavida.”

Paraa advogada M arinella Afonso de Almeida, especialista em Direito da Salde, a sociedade brasileira tende a adotar
uma postura de preservacao da vida em qualquer situacéo, de forma que ndo se admite qualquer hipotese de aceleracédo da
morte.

Segundo €la, é preciso mostrar para as pessoas que o direito a morte assistida ndo se confunde com o direito amorte. “O
direito a morte digna, em que se enquadra a morte medi camente assistida, diz respeito a uma morte humanizada, com a
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utilizagdo de meios especificos que objetivem amenizar as manifestaces da doenca em estagio terminal.”
Caminhos legais

A tendéncia na Europa, de acordo com o professor L uis Greco, € liberar amorte assistida. Entretanto, € necessario ter
cautela ao trazer a discusséo para areaidade brasileira. Paraele, o Direito Penal ndo pode, de um lado, forgar ninguém a
continuar vivendo contra a prépria vontade, mas, de outro, ndo pode deixar desprotegidas as pessoas que se encontram em
uma situacdo vulneravel. “ Encontrar o ponto médio é dificil.”

O advogado constitucionalista Roberto Dias, entretanto, vé caminhos para a liberacdo da eutanasia no ordenamento
juridico brasileiro. Isso porque a Constitui¢cdo garante o direito a vida, mas ndo impde o dever de viver. Além disso, a

Carta Magna estabel ece a dignidade da pessoa humana como fundamento. Logo, para ele, ndo ha razdes para negar o
direito a morte assistida, com dignidade, quando a pessoa considera seu sofrimento insuportéavel.

Fonte: https://conjur.jumps.com.br/2025-ago-14/advogados-criam-primeira-associacao-em-prol -da-eutanasia-no-brasil -2/
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