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TRT-3 condena hospital que expdstrabalhadora gravida
a agentes nocivos

26/12/2025

A 102 Turmado Tribuna Regional do Trabalho da 3% Regido (MG) manteve a condenacdo de um hospital federal de Belo
Horizonte que expds uma fisioterapeuta gravida a agentes nocivos. A empresa deve pagar R$ 3 mil atitulo de danos
morais.

Freepik
Conforme os autos, o laudo pericial constatou que a autora da agéo, que
atuava como fisioterapeuta respirat6ria, trabalhou em ambiente insalubre \,
e foi exposta a agentes nocivos de grau médio durante trés meses de sua )
gravidez. q
A empregadora contestou, alegando que afastou a profissional das e o
atribuicdes assim que soube que ela estava gravida. Argumentou, ainda, > 3

que elatrabalhou de forma remota e também em atividades
administrativas.

Ambienteinsalubre

A juizatitular da35* Vara do Trabalho de Belo Horizonte, Fabiana
Alves Marra, reconheceu o direito datrabalhadora. Os documentos
juntados ao processo provaram que a ex-empregada esteve em trabalho ) :
remoto de 24/01/2022 a 13/03/2022 e, posteriormente, esteve em agentes nocivos em hospital
licenga-maternidade, recebendo o beneficio correspondente, de

06/06/2022 a 08/03/2023.

Profissional trabalhou trés meses gravida com exposicéo a

“Entre esses periodos, ha cerca de trés meses nos quais, conforme a pericia técnica, atrabahadora, ainda que tenha
exercido atividades administrativas, esteve exposta a agentes insalubres de grau médio enquanto gestante, em
contrariedade a proibicéo do artigo 394-A daCLT", ressaltou ajulgadora.

Para ajuiza, ficou configurado o dano moral vivenciado pelafisioterapeuta. “ Diante das circunstancias que permeiam o
caso em andlise, considerando o disposto no artigo 223-G da CL T e levando-se em conta a extensdo do dano e os
principios da razoabilidade e da proporcionalidade, e sem esquecer os efeitos pedagdgicos da medida, evitando-se, ainda,
o0 enriquecimento ilicito da empregada, julgo procedente o pedido para condenar a reclamada ao pagamento de
indenizagdo por danos morais em R$ 3 mil”, concluiu.

O hospital recorreu da decisdo. Os julgadores da 107 Turma do TRT-3 mantiveram a condenacéo, negando o pedido da
empregadora. “ Comprovado o fato ilicito praticado pelareclamada, a reclamante faz jus aindenizacéo de danos morais’,
diz 0 acordao. Com informagdes da assessoria de imprensa do TRT-3.
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