0 CONSULTOR JURIDICO

WWWw.conjur.com.br

Aplicacéo abusiva da L el Maria da Penha nas disputas
familiares
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Quando o sistema de Justica € acionado para proteger vitimas de violéncia doméstica, parte-se de uma premissa essencial:
resguardar aintegridade de pessoas vulneréveis em contextos de desequilibrio afetivo e de poder. No entanto, em algumas
situacBes, especialmente nos litigios envolvendo guarda de menores, ha registros preocupantes de distorcdes legislativas,
em que normas protetivas, notadamente aLei Maria da Penha (Lei 11.340/2006), so instrumentalizadas como
mecanismo de retaliacdo e afastamento indevido de um dos genitores da vida da crianca, em condutas que configuram
alienacdo parental.

Marcelo Camargo/Agéncia Brasil

A Lei n°12.318/2010, que trata da alienacdo parental, foi promulgada
para coibir préticas que visam dificultar ou obstruir o convivio de
criancas com um dos pais. Embora essa legislacdo traga um rol
exemplificativo de condutas tipicas, areaidade forense revelaa
sofisticagdo de algumas estratégias alienadoras, que vao aém da

mani pulagdo emocional, ingressando na seara penal, com consequéncias
graves e duradouras para 0 acusado e para a crian¢a envolvida

Uma das formas mais nocivas de alienagdo é afasaimputagdo de

crimes, especialmente no bojo de relagtes desfeitas, em que o genitor
alienador instrumentaliza o sistema crimina com dendncias infundadas L
de ameaca, injUria ou mesmo abuso.

Com frequéncia, tais acusagdes sdo acompanhadas de pedido de medidas
protetivas, cuja concessao, por vezes automatica e precaria, resulta no afastamento sumario do genitor da crianga, mesmo
sem comprovacdo minima da materialidade do suposto crime.

Essas préticas violam frontalmente o artigo 1.634 do Codigo Civil, especiamente apds a reforma promovidapelaLei da
Guarda Compartilhada (Lei 13.058/2014), que determina o dever de ambos os pais no exercicio conjunto da autoridade
parental.

Quando a Justica, mesmo que inadvertidamente, acolhe acusagdes infundadas sem o devido contraditdrio, promove um
desequilibrio irreversivel narelacéo familiar, com efeitos deletérios para o desenvolvimento psicol 6gico da crianca.

Exemplar é o caso de um pai que, ap6s discordancia sobre o envio de uma fotografia familiar para atividade escolar de seu
filho — proposta pela genitora com quem nunca teve convivéncia afetiva—, acabou sendo denunciado por suposta
ameaca. A negativa em realizar o registro fotografico nos moldes pretendidos pela mé&e motivou, dias depois, alavratura
de boletim de ocorréncia em Delegacia da Mulher, com acusacfes de ameaga e ofensas verbais.
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Pagina 1 01/07/2025

Copyright © 2026 Consultor Juridico



0 CONSULTOR JURIDICO

WWWw.conjur.com.br

A partir dessa deniincia, foi deferida, em plant&o judicial, medida
protetiva com clausula de barreira, determinando o afastamento do
genitor em um raio de 500 metros da mée e de seus familiares —
incluindo, por consequéncia, o afastamento da crianga, cujo colégio
ficava préximo aresidéncia do pai.

A denuincia alegava que a ameaca teria sido feita por escrito, mas
nenhuma prova documental foi juntada aos autos. Ainda assim, o
Ministério Publico opinou pelo deferimento da medida, sem requerer
qualquer diligéncia probatoria.

A auséncia de rigor na verificagdo da veracidade das alegagBes gerou
efeitos desproporcionais: o pai foi abruptamente excluido do convivio
com o filho e passou aresponder aum inquérito criminal. A situacdo

ilustra como o direito penal pode ser mobilizado como instrumento de
vinganca, sem respaldo na realidade dos fatos. o p I n I a 0

As consequéncias juridicas de tais praticas sdo relevantes. Quando o
alienador atribui falsamente a parte contréria a pratica de crime que sabe
nao ter ocorrido, e a dentincia culmina nainstauracéo de procedimento
formal, esté-se diante de uma afronta direta & administracéo da Justica.

O sistema pena n&o pode admitir banalizac&o. Ao contrério, exige-se do operador do Direito cautela para diferenciar
conflitos familiares legitimos de estratégias de manipulacdo judicial. O simples fato de um dos pais prometer adotar
medidas legais ndo constitui, por si S8, ameaca— mas sim o exercicio legitimo de um direito.

Exposi¢éo nasredes

Outro vetor contemporaneo da alienacdo parental é a exposicao em redes sociais. Postagens que buscam desqualificar
publicamente a figura do outro genitor, com ou sem narrativa de fatos criminosos, podem configurar ilicitos penais e
civis, aém de impactar emocionalmente a crianca, que, ao tomar conhecimento desses contelidos, internaliza conflitos
que ndo compreende, mas sente como proprios.

Trata-se de violagdo clara ao principio da protecéo integral da crianga, previsto no artigo 227 da Constituicéo Federal.
N&o se pode desconsiderar o histérico de violéncia de género no Brasil e aimportanciainquestionavel daLel Mariada
Penha como marco civilizatério. No entanto, sua eficécia depende de sua aplicacéo responsavel .

O uso abusivo dalegislacdo protetiva como instrumento de vinganca ou alienac&o parental ndo apenas prejudica o genitor
falsamente acusado, mas, sobretudo, lesa a crianga, que é privada do convivio com uma de suas referéncias afetivas mais
importantes.

E necessério que o Judiciério, o Ministério Piblico e os operadores do Direito familiar tenham sensibilidade e técnica para

identificar tais desvios, promovendo uma Justica que proteja verdadeiramente as vitimas, sem ser capturada por narrativas
desonestas que se utilizam do aparato estatal como arma de afastamento parental e destruicdo familiar.

Fonte: https://conjur.jumps.com.br/2025-jul-01/a-lei-maria-da-penha-e-sua-apli cacao-abusiva-em-disputas-familiares/
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