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Bancariaterajornada reduzida para acompanhar
tratamento defilho autista

A 3 Turmado Tribuna Superior do Trabalho garantiu a uma bancéria da Caixa Econémica Federal o direito de reduzir
suajornada de trabalho de 30 para 20 horas semanais, sem reducéo salarial, para cuidar do filho com transtorno do
espectro autista (TEA). A decisdo aplicou fundamentos constitucionais, tratados internacionais e o Protocolo para
Julgamento com Perspectiva de Género do Conselho Nacional de Justica.
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Ao pedir areducdo dajornada, a trabalhadora disse que a medida era
necessaria para que pudesse acompanhar o tratamento multidisciplinar
do filho. Segundo o laudo médico apresentado por €la, acrianca
precisava de cerca de 40 horas semanais de terapias, incluindo
psicologia, fonoaudiologia, terapia ocupacional, fisioterapia e nutricao.

O pedido foi julgado improcedente no primeiro e no segundo graus. Para
0 Tribunal Regional do Trabalho da 2 Regido (Grande Sao Paulo e
litoral paulista), o dispositivo do Regime Juridico Unico dos servidores
publicos da Unido (Lei 8.112/1990), que prevé jornada reduzida nesses
casos, néo se aplica a celetistas.

Ainda de acordo com a decisdo, a carga horaria dos bancérios, de 30
horas semanais, seria compativel com os cuidados familiares, aém de

nao ter sido comprovado que ela era a Unica responsavel pelacrianca. A trabalhadora alegou que a reduggo era essencial para
. acompanhar as cerca de 40 horas semanais de terapias do
Encargos recaem mais sobre mulheres filho

A bancériarecorreu ao TST. O relator do recurso de revista, ministro

Lelio Bentes Corréa, destacou que a Constituicao Federal, alegislaco nacional e diversos tratados internacionais impdem
aprotecdo integral & crianca com deficiéncia, e cabe afamilia, a sociedade e ao Estado assegurar a efetividade desse
direito.

Em seu voto, ele adotou o Protocolo para Julgamento com Perspectiva de Género do CNJ, que considera as desigual dades
gue afetam as mulheres na conciliagdo entre trabalho produtivo e reprodutivo.

Segundo 0 ministro, a manutencéo da jornada atual implicaria um total de 70 horas semanais de trabalho remunerado e de
cuidado ndo remunerado, o que comprometeria o bem-estar da trabal hadora e do filho. Bentes destacou ainda que é
notério o fato de que os encargos familiares recaem desproporcionalmente sobre as mulheres — o que dispensa prova
especifica da condi¢do de cuidadora principal.

A decisdo menciona expressamente a Convencao sobre os Direitos da Pessoa com Deficiéncia (que tem status
constitucional), a Declaragdo Universal dos Direitos Humanos, a Declaracéo de Filadélfia da Organizagdo Internacional
do Trabalho eaLei 12.764/2012, que instituiu a Politica Nacional de Protegdo dos Direitos da Pessoa com TEA. Também
foi citada a Diretiva 1.158/2019 da Uni&o Europeia, que orienta a adogdo de condicoes flexiveis de trabalho para pais e
maes de criancas com deficiéncia.

Diante dalacunalegislativana CLT sobre o tema, o colegiado aplicou anal ogicamente o artigo 98, parégrafos 2° e 3°, da
Lei 8.112/1990, que trata da jornada reduzida para servidores publicos nessa situacéo.

Reconhecendo a urgéncia da situagéo, o colegiado concedeu tutela provisdria para determinar a redugdo imediata da
jornada da bancéria para quatro horas diérias, com manutencdo da remuneracdo. Para 0 ministro relator, permitir que a
jornada da mée seja concilidvel com as necessidades do filho é um imperativo de justica social e protecéo constitucional
que evita o adoecimento da cuidadora e assegura a crianga com TEA 0 pleno acesso a seus direitos fundamentais. A
decisdo foi unanime. Com informac8es da assessoria de imprensa do TST.
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