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STF retoma julgamento delei querestringe laqueadura
e vasectomia

O Plenério do Supremo Tribunal Federal retomou nesta quarta-feira (12/3) o julgamento de uma agédo que questiona
trechos daL ei de Plangjamento Familiar (Lei 9.263/96) que restringem a laqueadura e a vasectomia a maiores de 21
anos ou pessoas com até dois filhos. O ministro Cristiano Zanin apresentou seu voto-vista e o julgamento sera retomado
na sessdo desta quinta (13/3).

Gustavo Moreno/STF
A acéo foi proposta pelo PSB. O partido afirma que alei afronta direitos
fundamentais e tratados internacionais firmados pelo Brasil e diverge
dos principais ordenamentos juridicos estrangeiros. A legenda também
sustenta que ndo cabe ao Estado interferir no plangjamento familiar.

Em novembro, os ministros Nunes Marques, relator do caso, e Flavio
Dino votaram pela constitucionalidade da norma. Em voto-vista
apresentado nesta quarta, Zanin abriu a divergéncia apontando que a
Constituicéo Federal vincula o plangjamento familiar a dignidade
humana e a autodeterminagéo sobre o corpo. Portanto, “o Estado ndo
pode intervir arbitrariamente na deciséo individual sobre procriar ou
nao”.

A restricdo legal alaqueadura e a vasectomiavisaimpedir

arrependimentos, mencionou o ministro. “Mas o fundamento de evitar Ministro Cristiano Zanin disse que Estado néo pode
arrependimentos futuros é incompativel com avontade livre e autbnoma interferir no planejamento familiar

da pessoa que ndo desegja procriar ou desegja apenas ter um filho.”

Segundo €le, a capacidade civil plenaé o Unico requisito legal constitucional para se fazer laqueadura ou vasectomia.
Dessa maneira, ele votou para declarar ainconstitucionalidade parcial do inciso | do artigo 10° daLei de Plangjamento
Familiar, para estabelecer que maiores de 18 anos podem se submeter aos procedimentos, independentemente de terem
filhos.

Voto dorelator

Nunes Marques vaotou em novembro de 2024 pela constitucionalidade da norma. “A fixacdo daidade minima de 21 anos
Como requisito para a permissdo de realizacdo da esterilizacdo voluntériafoi escolha legitimado Poder Legidativo,
resultado de ampl os debates naquela arena politica’, afirmou o relator.

Ele disse ndo ver excessos ou restri¢des ilegitimas de direitos fundamentais que justifiquem aintervencdo do Supremo na
decisdo politica de um outro poder.

“E perverso apresentar a umajovem que sequer atingiu amaioridade civil e, possivelmente, em situaco de
vulnerabilidade, a opgdo de tornar-se definitivamente estéril, como resposta para um problema social grave, que é a
gravidez na adolescéncia’, prosseguiu Nunes Marques.

Se posicdo for avencedora, pessoas com menos de 21 anos ndo poderdo se submeter aos procedimentos de
esterilizacdo, salvo sejativerem mais de dois filhos — porém, menores de idade n&o poderdo ser esterilizados mesmo que
cumpram esse requisito.

Ao acompanhar o relator, Dino fez um acréscimo. O ministro sugeriu que fosse excluida a parte do artigo 10°, I, que
determina o “aconselhamento por equipe multidisciplinar, com vistas a desencorajar a esterilizac&o precoce” nos casos de
laqueadura ou vasectomia.

Para ele, ndo deve haver qualquer encorajamento ou desencorajamento, apenas o aconselhamento por profissionais nos
casos de esterilizacao precoce.

“ Esperamos que prevalecam os direitos fundamentais das mulheres, reconhecendo a capacidade de escolha e autonomia
de cada uma para decidir sobre seu planegjamento familiar e seus corpos’, afirmaram os advogados Rafael Carneiro e
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Ana L eticia Bezerra, do escritério Carneiros Advogados, que representam o PSB no caso.
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Fonte: https.//conjur.jumps.com.br/2025-mar-12/stf-retoma-julgamento-de-l ei-que-restringe-l aqueadura-e-vasectomia/
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