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Plano de satide deve pagar formula para paciente com
alergiaa proteina do leite

19/11/2025

A férmula a base de aminoéacidos deve ser custeada pelo plano de salide, pois é tecnol ogia em salde indicada para o
tratamento de criancas de zero a 24 meses diagnosticadas com alergia a proteina do leite de vaca (APLV).

Freepik

A conclusdo é da 32 Turmado Superior Tribunal de Justica, que negou
provimento ao recurso especial de uma operadora de planos de salide
gue se insurgiu contra a ordem judicial do custeio daférmula

A empresafoi processada por negativa de cobertura e condenada a
custear o0 produto e a pagar umaindenizacdo por danos morais. Ao STJ,
alegou que aformula ndo pode ser equiparada a um medicamento, uma
vez que remedios tém como finalidade fundamental a diminuicdo dos
sintomas, o controle e a cura das patologias, beneficios que a
composicao ndo seria capaz de produzir. E afirmou que a solicitagéo de
custeio tem caréter social, ndo médico.

O Tribunal de Justica do Rio de Janeiro rejeitou as alegacdes da
operadora porgue aférmula é necessaria ao tratamento da alergiaa
proteina do leite de vaca, razéo pela qual é configurado o dever em Bebé com alergia a protefna do leite de vaca (APLV) tem
fornecé-la direito ao custeio da férmula para tratamento do problema

Tratamento, nao remédio

Relatora do recurso no STJ, aministra Nancy Andrighi reconheceu que, de fato, ndo se trata de um medicamento. Ainda
assim, aformula serve de tratamento da doenca que acomete o bebé beneficiario do plano de salde.

Reforca essa percepcéo o fato de ter sido recomendada pela Comissdo Nacional de Incorporagdo de Tecnologias (Conitec)
e incorporada ao Sistema Unico de Salde (SUS) paratratamento de criangas de zero a 24 meses.

A obrigac&o do custeio decorre exatamente de a Lei dos Planos de Salide (Lei 9.656/1998) prever que as tecnologias
avaliadas e recomendadas positivamente sejam incluidas no rol de procedimentos e eventos em salde.

“A despeito de ndo constar do rol da ANS, considerando a recomendacdo positiva da Conitec e aincorporacdo da
tecnologia em salide ao SUS, desde 2018, deve ser mantido o acérddo recorrido no que tange a obrigacéo de cobertura da
formula’, concluiu aministra.

O voto traz umaressalva: a cobertura poderia, em tese, ser rejeitada se a formula fosse considerada medicamento para
tratamento domiciliar. O TJRJ, no entanto, ndo analisou o argumento, o que impediu 0 STJ de se manifestar sobre isso.
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