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TJ-SP exime clinica de dependentes por gravidez de
paciente durante inter nacao

27/11/2025

A gravidez fruto de relacdo consensual entre pessoas capazes ndo € ato ilicito. Por essarazdo, ela ndo gera danos materiais
OuU morais e, conseguentemente, impede que se responsabilize civilmente um terceiro para o fim de lhe impor dever de
indenizar.

Diwvulgagéo/Fiocruz

Esse entendimento sintetiza o acorddo da 322 Camara de Direito Privado
do Tribunal de Justica de S&o Paulo que negou provimento ao recurso de
apelacdo interposto por uma mulher, interna de uma clinica para
dependentes quimicos, e a suamae.

As duas acionaram a clinica porque a paciente se relacionou com outro
interno e dele engravidou. Segundo elas, a unidade de tratamento falhou
em seu dever de vigilancia, devendo ser responsabilizada. O parceiro da
interna assumiu a paternidade.

A juiza Marian Ngjjar Abdo, da 152 Vara Civel de Sdo Paulo, julgou a
acdo improcedente. As autoras apelaram pedindo o ressarcimento
dos gastos com a gestagdo, pensdo mensal até quando a crianga

completar 21 anos de idade e indeni Z&Qé&) por danos morais. Interna ficou gravida em relagéo sexual consentida comum
colega

Liberdade sexual

Segundo o desembargador Andrade Neto, relator da apelacdo, ainternacdo de uma pessoa para tratamento de dependéncia
guimica ndo areduz a condi¢do de pessoa desprovida dos proprios desejos e submissa a vontade da instituicao.

“Ela continua com capacidade cognitiva suficiente para agir com relativa autonomia de vontade para comandar suas ages
e participar ativamente das atividades promovidas no processo de recuperacéo.”

De acordo com Andrade Neto, pretender responsabilizar ainstituicdo de salide pela gravidez da paciente, acusando-a de
omissdo por ndo té-laimpedido de dispor de seu préprio corpo, “ é absolutamente desarrazoado, desmerecendo maiores
consideracoes’.

A interna e o seu parceiro, conforme o relator, agiram no pleno exercicio de sua liberdade sexual. Nessa hipétese, se 0
casal ndo utilizou algum meio contraceptivo, o advento de uma gravidez indesejada decorreu de culpa exclusivadele.

Regra burlada

A autora que engravidou se internou na clinica espontaneamente e reconheceu que se relacionou com o colega de forma
voluntéria e consciente. Quando passava pelas cameras de seguranca a caminho da ala masculina, ela encobria a cabeca
com o capuz dablusa.

O relator ponderou que a politica de separagdo de pacientes por sexo objetiva estabel ecer as condi¢des aparentemente
mais proveitosas ao tratamento. No entanto, isso ndo significaisolar, controlar e vigiar de formaintegral e ininterrupta
Seus pacientes.

Andrade Neto frisou que separar por sexo ndo é eliminar a privacidade, a autonomia e o contato entre os internos, porque
regras extremamente rigidas, como se a clinica fosse umainstituicéo prisional, produziria efeitos contraproducentes ao
tratamento.

Desse modo, para o magistrado, eventual violagéo da politica adotada por algum paciente ndo representa verdadeira falha
na prestacéo do servico, mas um episodio passivel de ocorrer dentro de um contexto de “liberdade monitorada”.
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Bases legais

Os desembargadores Caio Marcelo Mendes de Oliveira e J.B. Paula Lima seguiram o voto do relator, que teve como
fundamento juridico o artigo 6°, inciso I, daLei 13.146/2015 (Estatuto da Pessoa com Deficiéncia).

Essaregradiz que “a deficiéncia ndo afeta a plena capacidade civil da pessoa, inclusive para: (...) exercer direitos sexuais
e reprodutivos’. O relator também citou os artigos 3° e 4° do Cédigo Civil.

Conforme tais dispositivos, sdo absolutamente incapazes apenas 0s menores de 16 anos. As demais pessoas, ainda que
acometidas por alguma deficiéncia, incluindo-se os transtornos mentais causados por dependéncia quimica, sdo
relativamente incapazes.

Vida nao é dano

O colegiado ainda apontou a impossibilidade de se acolher o pedido porque dano, sob a perspectivajuridica, € 0
“resultado maléfico” causado pela prética de um ato ilicito.

Segundo o colegiado, se a concepcdo foi fruto de ato sexual entre duas pessoas capazes, sem coagdo ou violéncia, ndo ha
gue se falar em ato ilicito. Consequentemente, € inconcebivel qualificar agravidez e 0 nascimento de um ser como
resultados mal éficos.

“Estamos diante de um fato que deve ser saudado com alegria, cabendo afamilia, como bem pontuou a juiza sentenciante,

“encontrar equilibrio para proporcionar ambiente sadio e seguro a nova crianga, inclusive com a participacéo do pai’”,
finalizou o acordao.
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