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L egislacéo deve proteger trabalhador de abusos, afirma
professora portuguesa

08/10/2025

Em meio as novas dinadmicas de trabalho no mundo, o maisimportante € que alegislacdo proteja o ser humano enquanto
trabal hador, especialmente contra abusos. Um avango nesse sentido € oferecer ao trabalhador de plataformas uma
protecdo similar a do trabalho formal, a partir daideia de que existe nessa relagdo um contrato de trabalho ficticio.

Reprodugéo/Fibe

E 0 que pensa a portuguesa M atilde L avour as, professora associada da
Faculdade de Direito da Universidade de Coimbra. Na Ultima semana,

pdl  claparticipou do || Férum Futuro da Tributagdo, evento promovido pelo
- Forum de Integracéo Brasil Europa (Fibe) em Lisboa.
7

Para ela, a protecdo do trabalhador envolve necessariamente a
Previdéncia Social. “ Essas pessoas hdo podem ficar desprotegidas a
[~ nenhum nivel, nomeadamente depois em situactes de doenca, de
l bl parentalidade, maternidade, paternidade ou até incapacidade para o
trabalho”, disse a professora em entrevista que faz parte da série Fibe
Conversa.

Matilde Lavouras ressaltou necessidade de protegio Por outro lado, Matilde reconhece que algumas pessoas ndo querem, por
previdenciaria do trabalhador varias razoes, ter um contrato de trabalho formal ou um horério fixo. Ela

acredita que € possivel “repensar alegislacdo laboral nesse sentido”,
pois, em geral, “ha muitainflexibilidade”

A professora também falou na entrevista sobre o risco de colapso dos sistemas de Previdéncia publica. Atualmente, eles
sdo pensados com base em dois model os complementares: o contributivo e 0 ndo contributivo. Este Ultimo é reservado a
pessoas que ndo tém rendimentos — ou seja, Ndo conseguem contribuir para a Previdéncia.

A partir do momento em que algumas pessoas deixam de contribuir de forma voluntéria, ou mesmo ndo se enquadram nas
normas do trabalho formal, o regime contributivo perde receita e ndo consegue compensar 0 gasto referente ao regime néo
contributivo. Assim, o Estado € obrigado a compensar essa perda com aumento de impostos.

“Se atudo isso juntarmos o envel hecimento populacional, facilmente se percebe que vamos ter um déficit, um problema
sério”, indicou a professora. “ Tal como esta, ndo vai se resolver.”

Clique aqui para assistir a entrevista ou veja abaixo:
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