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STF suspende novo julgamento sobr e consentimento
paratransfusao de sangue

O Supremo Tribunal Federal suspendeu, nesta segunda-feira (199), um novo julgamento sobre a possibilidade ou n&o de
intervencdes médicas ou cirdrgicas, como a transfusdo de sangue, sem o consentimento do paciente. O ministro Cristiano
Zanin pediu vista.

Luiz Slveira/STF

A controvérsia, que foi julgada com repercussao geral (Temas 952 e
1.069) pelo Supremo em 2024, voltou para a pauta do Plenério por meio
de duas agdes que questionam possiveis interpretacdes do Codigo Penal
e de resolucdes do Conselho Federal de Medicina (CFM) e do Conselho
Regional de Medicinado Estado do Rio de Janeiro (Cremerj).

Até apausadaandlise, sO o relator dos processos, ministro Nunes
Marques, havia votado.

Primeira agéo

A primeiradelas foi movida em setembro de 2019 pela entdo
procuradora-geral da Republica, Raquel Dodge, com o objetivo de
garantir que testemunhas de Jeova maiores de idade e capazes possam
optar por ndo fazer transfusdes de sangue devido as suas conviccoes
religiosas.

Um pedido de vista do ministro Cristiano Zanin interrompeu
julgamento conjunto de acdes

Oinciso | do parégrafo 3° do artigo 146 do Cadigo Penal prevé que a
intervencdo médica ou cirdrgica sem o consentimento do paciente ndo caracteriza o crime de constrangimento ilegal se
houver “iminente perigo de vida’.

Para Dodge, aregra parte das premissas equivocadas de que a medicina deve cuidar da salide das pessoas sem
preocupacoes religiosas e de que a recusa pode ser encarada como suicidio, desejo de morte ou desprezo pela salde e pela
vida.

Segundo ela, 0 mesmo vale para uma resolucéo de 1980 do CFM que autorizava os médicos a fazerem transfusdo de
sangue mesmo sem consentimento do paciente em casos de iminente perigo de vida; e para uma resolucéo de 1999 do
Cremerj que também abria essa possibilidade.

A entéo PGR ressaltou que as testemunhas de Jeova aceitam métodos alternativos a transfusdo de sangue. Ela pediu parao
STF afastar qualquer entendimento que obrigue médicos a fazerem transfusdo quando o paciente maior de idade e capaz
recusé-la

A resolucéo de 1980 do CFM foi revogada em 2019 por outra, com previsdes semel hantes. Por isso, a PGR aditou a

Segunda acéao

Em dezembro de 2019, o Partido Socialismo e Liberdade (Psol) acionou 0 STF para contestar a mesma resolucéo do CFM
daguele ano, com o argumento de que elateria criado obstaculos paraa“recusa terapéutica’.

Para alegenda, o CFM néo pode interferir no direito das pessoas em recusar tratamentos médicos. Regras sobre o tema s
poderiam ser estabelecidas por lei.

O efeito da prético da medida, segundo o partido, seriaretirar a autonomia de pessoas com deficiéncia, criangas,

adolescentes, idosos, pessoas com doengas transmissivel's, gestantes e pacientes terminais. Estes Ultimos ndo poderiam
decidir sobre seus cuidados paliativos.
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Decisdes recentes

Ja em setembro do Ultimo ano, o STF, ao analisar outros recursos sobre 0 mesmo tema, decidiu que testemunhas de Jeova
maiores de idade podem recusar transfusao de sangue, desde que a recusa seja manifestada pelo proprio paciente.

Os ministros ainda apontaram que os religiosos tém direito a tratamentos alternativos disponiveis no Sistema Unico de
Saude (SUS).

No caso de criancas, ficou estabelecido que os pais podem optar por procedimentos alternativos, desde que isso ndo
contrarie a avaliagdo medica.

Por fim, de acordo com as teses aprovadas, médicos podem se recusar afornecer tratamentos alternativos. Em agosto, o
STF manteve essa decis&o.

Voto dorelator

O relator das agdes, ministro Nunes Marques, votou por ratificar as teses de repercusséo geral e impedir qualquer
interpretacdo do Codigo Penal e das resoluces do CFM e do Cremerj que obriguem os médicos a fazerem transfusdo de
sangue contra a vontade do paciente maior de idade e capaz.

O relator reiterou que a liberdade de consciéncia e de crenca deve prevalecer quando a pessoa estiver “em pleno gozo das
capacidades civis’ e manifestar “de formalivre e inequivoca a vontade de ndo se submeter a qualquer tratamento que
envolvatransfusdo de sangue’.

Para ele, o Estado n&o pode obrigar um paciente a se submeter a determinada técnica ou procedimento médico: “Né&o é
razoavel obrigar uma pessoa dotada de plena capacidade civil e discernimento a submeter-se a tratamento médico que
contrarie sua convicgao religiosa.”

De acordo com o magistrado, todas as pessoas tém o direito de decidir “se e de que forma desgjam submeter-se a
procedimento médico”.

Com relacdo aos casos em que ndo ha tratamento médico alternativo, Nunes Marques apontou que, embora a eutandsia
sgjailicita, é possivel escolher o processo de morte. Isso € chamado de ortotanasia.

Assim, ele reconheceu que testemunhas de Jeova podem recusar o tratamento médico mesmo se houver risco iminente de
morte.

Damesmaforma, os profissionais de salide ndo tém obrigacdo de fazer um procedimento recusado pelo paciente para
salvar suavida. Por outro lado, os médicos ainda tém o dever de adotar todas as medidas compativeis com a crenca do
paciente.

Se todas as alternativas forem esgotadas, os profissionais de salide ou o Estado ndo respondem (na esfera penal ou civil)
por eventuai s danos decorrentes da falta de transfusdo de sangue.

Ja sobre menores de idade, o relator explicou que os pais podem decidir o tratamento médico se existirem tratamentos
aternativos disponiveis e compativeis com a crenga da familia.

Mas, se houver risco concreto de morte e indisponibilidade de tratamento alternativo, os representantes legais da crianca
ou do adolescente ndo podem recusar o tratamento capaz de salvar suavida.

Clique aqui paraler o voto de Nunes Marques
ADPF 618
ADPF 642

Fonte: https.//conjur.jumps.com.br/2025-set-02/stf-suspende-novo-jul gamento-sobre-consenti mento-para-transfusao-de-sangue/
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