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Plano deve cobrir proétese de silicone parareparagao
pos-bariatrica, diz ST

07/09/2025

Havendo expressaindicaco médica, acirurgia de reparacdo de mamas ap0s a cirurgia bariétrica para colocacdo de
préteses de silicone deixa de ser meramente estética e torna-se terapéutica indispensavel ao pleno restabel ecimento da
paciente.

Freepik
Com esse entendimento, a 32 Turma do Superior Tribunal de Justica deu

provimento ao recurso especia para obrigar um plano de sallde a custear
acirurgia de implantac&o de silicone nos seios de uma mulher que fez
cirurgia bariatrica.

o

O cerne da questéo € definir setal cirurgiatem cardter meramente
" estético, 0 que afastaria a obrigatoriedade de custeio, ou se € parte do
K ) 4 . tratamento, o que imporia 0 pagamento conforme jurisprudénciado STJ.
‘ O Tribunal de Justica de S&o Paulo (TJ-SP) havialivrado a operadora de

y plano de salide dessa obrigac&o com base em manifestacio da Sociedade

Brasileira de Cirurgia Bariétrica e Metabdlica sobre o carater estético do
procedimento.
Prétese de silicone recomendada para paciente pos- Pr (')t ese d e S I | cone pés_ bar | ét r | ca
bariatrica ndo tem carater meramente estético, segundo

EEEEEaE) Essa compreensdo foi reformada em voto daministra Daniela Teixeira,

acompanhado por unanimidade. Para €la, afinalidade dacirurgia pés-
bariétrica deve ser analisada sob a 6tica da salide integral da paciente.

A partir disso, entende-se aimplantacdo de prétese mamaria como meio adequado e eficaz parareduzir o excesso de pele
naregido do torécica e reconstituir as mamas. Logo, ndo € um procedimento meramente estético.

“Verifico, na hipdtese, que a cirurgia de reparacdo de mamas ap0s a cirurgia bariétrica deixa de ser meramente estética
para constituir-se como terapéutica indispensavel ao pleno restabel ecimento da paciente, passando a negativa de custeio
do plano de salide a ser indevida’, resumiu.
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