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L ei estadual que prevé inclusdo automatica de recém-
nascidos em plano de satde é inconstitucional

15/09/2025

O Plenério do Supremo Tribunal Federal, em sessdo virtual, invalidou parte de umalei de Mato Grosso do Sul que
determinava a inclusdo automatica de recém-nascidos em tratamento terapéutico como dependentes do plano de salide do
pai ou daméae. A decisdo, unanime, foi tomada no julgamento de uma acgéo direta de inconstitucionalidade.

Freepik

A Lei estadual 5.980/2022 foi questionada pela Confederagcdo Nacional
das Empresas de Seguros Gerais, Previdéncia Privada e Vida, Salde
Suplementar e Capitalizagdo (CNSeg). A normatambém atribui as
operadoras o dever de informar os responsavei s sobre a necessidade de
inscricéo do bebé no plano de salde do titular para garantir aisencdo do
periodo de caréncia.

O colegiado seguiu o voto do relator, ministro André Mendonga, que
considerou que o dispositivo que trata da inclusdo automatica atribui
direitos e interfere no contrato do plano de salde, e temas de Direito
Civil e seguros séo da competéncia exclusiva da Uni&o.

Em relagdo aregulagdo dos planos de salide, 0 ministro explicou que o ' -
STF vem tratando o assunto de forma hibrida, atribuindo a Unido a
competéncia para legislar sobre a parte referente ao Direito Civil e

contratos e aos estados, de forma complementar, as questdes sobre

informacéo e protegdo do consumidor.

Norma de MStrata da inclusdo de recém-nascidos em
planos de satide

Por essarazéo, o Plenario manteve avalidade da parte dalei que obriga
as empresas de planos de salide ainformar os titulares para que inscrevam o recém-nascido como dependente, para que
tenham isencéo da caréncia.

Clique aqui paraler o voto do ministro André Mendonca
ADI 7.428
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