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STF valida alta programada do auxilio-
doenca

O Plenério do Supremo Tribunal Federal validou a alta programada do auxilio-doenca, que
ocorre quando o Instituto Nacional de Seguridade Social (INSS) marca previamente a data de
término desse beneficio e do retorno ao trabalho, sem a necessidade de uma nova pericia
médica. O julgamento virtual terminou na ultima sexta-feira (12/9).

Agéncia Brasil

O caso tem repercussao geral, ou seja, a tese
estabelecida servird para situagoes semelhantes nas
demais instancias do Judicidrio.

Contexto

A alta programada foi instituida pelas Medidas
Provisdérias 739/2016 e 767/2017, convertidas, com
ajustes, na Lei 13.457/2017.

O julgamento do STF teve origem em uma decisao da
Turma Recursal dos Juizados Especiais Federais de
Sergipe, que afastou o término automatico do pagamento
do auxilio-doenca a uma segurada e determinou que o
INSS fizesse nova pericia.

INSS contestou decisdo que afastou alta

programada e determinou nova pericia

O colegiado considerou inconstitucionais a lei e as MPs. Ele entendeu que nao havia urgéncia e
relevancia para a edigao de Medida Provisoria sobre o tema e que as normas violaram o artigo
246 da Constituicao, que proibe a adogao dessa via para a regulamentacdo de emendas
promulgadas de janeiro de 1995 a setembro de 2001.

Além disso, argumentou que os textos foram de encontro a alinea “b” do inciso I do paragrafo
12 do artigo 62 da Constituicao. Esse dispositivo veda a edicao de MPs sobre temas de Direito
Processual Civil.

Em 2021, a autarquia recorreu da decisao, alegando que as normas nao violaram o artigo 246
porque os beneficios por incapacidade ja estavam regulados por lei ordinaria. De igual modo,
nao teriam desrespeitado o artigo 62 porque trata-se de matéria de Direito Material.

O INSS sustentou também que havia urgéncia e relevancia para a edigcao das MPs e que o
Judiciario s6 pode exercer o controle desses pressupostos de forma excepcional.

Por fim, argumentou que as regras questionadas buscam desafogar o sistema de seguridade
social e ndo impedem a prorrogacgao de beneficios: o pagamento é garantido até a realizagao de
nova pericia sempre que o segurado solicitar sua extensao.

Voto do relator
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http://www.planalto.gov.br/ccivil_03/_ato2015-2018/2016/Mpv/mpv739.htm
http://www.planalto.gov.br/ccivil_03/_ato2015-2018/2017/Mpv/mpv767.htm
http://www.planalto.gov.br/ccivil_03/_ato2015-2018/2017/lei/L13457.htm
https://www.planalto.gov.br/ccivil_03/constituicao/constituicao.htm#:~:text=Art.%20246.%20%C3%89%20vedada%20a%20ado%C3%A7%C3%A3o%20de%20medida%20provis%C3%B3ria%20na%20regulamenta%C3%A7%C3%A3o%20de%20artigo%20da%20Constitui%C3%A7%C3%A3o%20cuja%20reda%C3%A7%C3%A3o%20tenha%20sido%20alterada%20por%20meio%20de%20emenda%20promulgada%20entre%201%C2%BA%20de%20janeiro%20de%201995%20at%C3%A9%20a%20promulga%C3%A7%C3%A3o%20desta%20emenda%2C%20inclusive.
https://www.planalto.gov.br/ccivil_03/constituicao/constituicao.htm#:~:text=Art.%20246.%20%C3%89%20vedada%20a%20ado%C3%A7%C3%A3o%20de%20medida%20provis%C3%B3ria%20na%20regulamenta%C3%A7%C3%A3o%20de%20artigo%20da%20Constitui%C3%A7%C3%A3o%20cuja%20reda%C3%A7%C3%A3o%20tenha%20sido%20alterada%20por%20meio%20de%20emenda%20promulgada%20entre%201%C2%BA%20de%20janeiro%20de%201995%20at%C3%A9%20a%20promulga%C3%A7%C3%A3o%20desta%20emenda%2C%20inclusive.
https://www.planalto.gov.br/ccivil_03/constituicao/constituicao.htm#:~:text=b)%20direito%20penal%2C%20processual%20penal%20e%20processual%20civil%3B
https://www.planalto.gov.br/ccivil_03/constituicao/constituicao.htm#:~:text=b)%20direito%20penal%2C%20processual%20penal%20e%20processual%20civil%3B
https://www.planalto.gov.br/ccivil_03/constituicao/constituicao.htm#:~:text=b)%20direito%20penal%2C%20processual%20penal%20e%20processual%20civil%3B
https://www.planalto.gov.br/ccivil_03/constituicao/constituicao.htm#:~:text=b)%20direito%20penal%2C%20processual%20penal%20e%20processual%20civil%3B
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O relator, ministro Cristiano Zanin, votou por validar as MPs e a lei de 2017. Ele foi
acompanhado de forma unanime.

Zanin lembrou que a jurisprudéncia reserva o controle, pelo Judiciario, das exigéncias para a
edicao de MP as situacoes de flagrante abuso. Para ele, nao é esse o caso das normas sobre a
alta programada, porque havia a necessidade de aprimoramento da governanca das concessoes
de beneficios.

O ministro observou ainda que os textos tratam de Direito Material Previdenciario — e nao de
Direito Processual Civil. E rejeitou a alegacao de que as medidas provisorias teriam
regulamentado emenda protegida pelo artigo 246, porque o dispositivo constitucional que trata
do auxilio-doenca nao sofreu alteracdes significativas de janeiro de 1995 a setembro de 2001.

Clique aqui para ler o voto de Zanin
RE 1.347.526
Tema 1.196

Fonte: https://conjur.jumps.com.br/2025-set-15/stf-valida-alta-programada-do-auxilio-doenca/
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https://cdn-conjur.s3.amazonaws.com/uploads/2025/09/RE-1347526-Voto-Cristiano-Zanin.pdf

