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O Judiciario pode paralisar uma
arbitragem em andamento?

29/04/2026

No campo da arbitragem, um dos vetores estruturantes ¢ o principio da competéncia-
competéncia, segundo o qual compete ao proprio tribunal arbitral decidir, em carater inicial,
sobre a existéncia, validade, eficacia e alcance da convengao de arbitragem, bem como sobre os
limites de sua jurisdicao. Este principio se consolidou historicamente na experiéncia europeia
(com destaque para a jurisprudéncia francesa) e, no Brasil, encontra positivagdao expressa na
Lei 9.307/1996, em especial nos artigos 8¢, paragrafo tnico, e 20.

Em termos operacionais, o principio atribui ao arbitro a competéncia para enfrentar
impugnacoes relacionadas a:

jurisdicdo arbitral (se o tribunal arbitral pode julgar o caso);

arbitrabilidade objetiva (se o litigio versa sobre direito patrimonial disponivel, em regra);
arbitrabilidade subjetiva (quem estd vinculado a convengdo);

eficdcia, vigéncia e extensdo da cldusula compromissoria ou do compromisso arbitral.

Esse principio busca preservar a autonomia privada, a forca obrigatéria da convencao de
arbitragem e a funcionalidade do procedimento arbitral, reduzindo a abertura prematura de
controle judicial, o que eliminaria a arbitragem.

Efeitos do principio: positivo e negativo (regra de precedéncia)

A doutrina enuncia que a competéncia-competéncia tem dois efeitos:

Efeito positivo: assegura ao arbitro o poder-dever de deliberar sobre a propria
competéncia, incluindo questoes atinentes a convencgdo de arbitragem e a arbitrabilidade.
Efeito negativo: estabelece uma regra de precedéncia (prioridade cronoldégica) em favor do
tribunal arbitral, limitando a atuag¢do do Judicidrio, antes da manifestacdo arbitral, salvo
hipoteses excepcionais.

A jurisprudéncia do Superior Tribunal de Justica reitera que a jurisdicao arbitral precede a
jurisdicao estatal quanto a analise inicial da convencgao e dos limites da competéncia do arbitro
(STJ, CC 139519; STJ, AgRg no AREsp 371993; STJ, HDE 120; STJ, REsp 1678667; ST], CC
150830; STJ, Rcl 36459; STJ, AgInt no CC 156133). No mesmo sentido, o Tribunal de Justica de
Sao Paulo enfatiza que, diante de controvérsia relevante sobre a submissao a arbitragem ou
sobre a validade da convengao, a solugao adequada é permitir a constituicao do tribunal
arbitral para que ele se pronuncie inicialmente sobre a propria jurisdicao (T]J-SP, Ap. 1021749-
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73.2021.8.26.0114).
Controle judicial: posterior (acao anulatdria e hipodteses legais)

O principio nao afasta o controle pela Jurisdicao Estatal, mas estabelece o tempo e o meio
processual adequado. Em regra:

durante o procedimento arbitral, o controle judicial deve ser excepcionalissimo;

apos a sentenca arbitral, admite-se o controle pelas vias proprias, notadamente pela a¢do
anulatoria fundada no art. 32 da Lei 9.307/1996, aléem das regras correlatas (Lei
9.307/1996, arts. 20, §29; 32; 33).

O objetivo é evitar que alegagoes sobre nulidade da convengao sejam utilizadas como
instrumento de antecipacao indevida da instancia estatal e de comprometimento da efetividade
da arbitragem.

Excecao: nulidades manifestas ou teratoldégicas (controle judicial imediato
e restrito)

Spacca

A jurisprudéncia admite, em carater estritamente
excepcionalissimo, a atuacao judicial antes do
pronunciamento arbitral, quando se esta diante de
ilegalidade manifesta (ilegalidade clarividente, ou seja,
casos real e ostensivamente aberrantes) da clausula
compromissoria — isto €, vicio verificavel de plano, sem
necessidade de ampla dilacao probatéria (ST], REsp
1602076; ST]J, AgInt nos EDcl no AREsp 975050; STJ, CC
151130).

Entre as hipoteses excepcionalissimas, a jurisprudéncia
aponta:

Olavo Alves
Ferreira

i) a arbitragem imposta ao consumidor em contrato
de consumo ;

ii) a arbitragem em contrato de adesdo sem as
formalidades legais ; e

iii) a arbitragem com parte que ndo firmou a convencgdo ou cldusula patoldgica (“em
branco”: que ndo possui redagdo completa ou é contraditoria, ndo permitindo a
constitui¢cdo do tribunal).

Reflexos processuais: demanda judicial diante da existéncia da clausula
arbitral
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Havendo convencgédo de arbitragem e ocorra a propositura de agao no Judiciario, cabe alegacgao
pela parte contrdria, na defesa, que deve conduzir a extingao do processo sem resolucao do
meérito, nos termos do artigo 485, VII, do CPC (CPC, art. 337, X e §52 e §62). O Superior
Tribunal de Justica e o Tribunal de Justigca de Sao Paulo aplicam essa orientacao para impedir a
judicializacao prematura de controvérsia sujeita a arbitragem (STJ, REsp 1302900; ST], REsp
1278852; TJSP, Ap. 7218265-7; TJSP, A1 0037936-45.2012.8.26.0000).

Conflito de competéncia entre juiz estatal e tribunal arbitral

Em regra, o Superior Tribunal de Justica é o érgdao competente para apreciar conflito de
competéncia entre juizo estatal e juizo arbitral, por interpretagdo extensiva do termo
“tribunais” no art. 105, I, “d”, da Constituicao (STJ, CC 111230; STJ, CC 146939; STJ, CC
151130; STJ, CC 113260). Por outro lado, conflitos entre instituicoes arbitrais nao se inserem
automaticamente nessa competéncia, sendo tratados, em geral, no primeiro grau, conforme
orientacao jurisprudencial mencionada (STJ], CC 113260).

Conclusao

A resposta a indagacao inicial é negativa, em regra. O Judiciario nao deve paralisar uma
arbitragem em curso, uma vez que o principio da competéncia-competéncia estabelece a
prioridade do tribunal arbitral para decidir sobre sua prépria jurisdicdao. Essa precedéncia
impede que questionamentos sobre a validade da cldusula compromissoria sejam utilizados
como manobra para deslocar o litigio a esfera estatal de forma prematura, preservando a
autonomia do procedimento.

O controle judicial sobre o procedimento existe. Conforme a Lei 9.307/1996, eventuais
nulidades devem ser arguidas perante o préprio arbitro e, somente apds a prolagao da sentenca
arbitral, submetidas ao crivo do Judicidrio por meio da acao anulatéria. Esse modelo prestigia a
autonomia da vontade e evita a coexisténcia de processos paralelos que comprometam a
eficiéncia e a seguranca juridica da solucdo de conflitos na arbitragem.

As excegoes admitem a intervencgéao judicial imediata apenas em cendrios de ilegalidade
manifesta ou cldusulas patoldgicas. Fora desses casos estritos, a arbitragem goza de protegao
contra paralisacoes judiciais precoces. Assim, o sistema brasileiro reafirma a estabilidade do
instituto ao garantir que o arbitro detenha, de fato, a primeira palavra sobre sua competéncia.

Fonte: https://conjur.jumps.com.br/2026-abr-29/o-judiciario-pode-paralisar-uma-arbitragem-em-andamento/
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