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Fisioter apeuta nao pode fazer procedimentosinjetavels
em pacientes

A 12VaraFederal de Santo Angelo (RS) determinou que uma fisioterapeuta pare de aplicar em seus pacientes técnicas
invasivas de infiltracdo de medicamentos €/ou anestésicos ou de exfiltragdo de liquido.

Freepik
O Conselho Regional de Medicinado Rio Grande do Sul (Cremers)
ingressou com a acdo alegando que afisioterapeuta fazia procedimentos
injetéveis para o tratamento de doencas como osteoartrite, tendinites e
bursites, além de sintomas de dores crénicas ou agudas e de inflamaces. L
A entidade sustentou que aformacao dela ndo a habilita para 3
diagnostico, prescricdo ou execucdo de técnicainvasiva J ‘

A ré, em sua defesa, sustentou que os Acordaos 611/2017 e 636/2023 do L f \
Conselho Federal de Fisioterapia e Terapia Ocupacional normatizaram a

prescricao pelo fisioterapeuta de medicamentos especificos com ‘h\
administracdo exclusivamente por viainjetavel, além da utilizacgo de

técnicas de intradermoterapia e mesoterapia.

Elatambém relatou que possui certificacdo para“ Fisioterapia

Intervencionista parafazer a prética de infiltracdes gerais e Fisioterapeuta praticava técnicas de infiltracéo de
viscossuplementacao” e pos-graduacdo em Acupuntura, argumentando medicamentos nos pacientes

gue tais técnicas, quando feitas por fisioterapeutas, ndo se enquadram no

conceito legal de procedimento invasivo, conforme estabelecido na Lei

12.842/2013.

Procedimentos complexos

Ao analisar o0 caso, ajuiza Carla Cristiane Tomm Oliveira entendeu que os procedimentos e técnicas of ertados nos cursos
feitos pelaré “ndo sdo simples e complicagtes decorrentes da sua realizacdo ndo sdo incomuns, a evidenciar que harisco a
salide acaso ndo sejam executados com maxima competéncia e adequado treinamento profissiona”.

Para ajulgadora, “a oferta dos cursos destinados a habilitar profissionais fisioterapeutas a prética de procedimento
injetaveis com medicacdo analgésica e anti-inflamatéria— ainda que ndo atinja 6rgdos internos — transhorda, salvo
melhor juizo, as habilitacdes, autorizagdes e competéncias desses profissionais e encontra 6bice naLei n® 12.842/13".

A juiza verificou ser necesséria a proibicdo momentanea da pratica até que sobrevenha normatizacao feita pelo
L egislativo ou em conjunto pelos dois conselhos profissionais (Medicina e Fisioterapia) regulamentando a criagéo de
curso/treinamento que viabilize aos profissionais de fisioterapia a atuagdo multidisciplinar discutida na agdo com maior

seguranca.

Elajulgou procedente o pedido do Cremers, determinando que a profissional se abstenha de divulgar e de aplicar
procedimentos de infiltragdo de medicamentos e/ou anestésicos, ou de exfiltragcdo de liquidos. Em caso de
descumprimento, foi fixada multa diaria de R$ 200 para cada publicacéo e de R$ 1 mil para cada aplicacdo. Com
informacdes da assessoria de imprensa do TRF-4.

Fonte: https://conjur.jumps.com.br/2026-fev-23/__trashed/

Pagina 1 23/02/2026

Copyright © 2026 Consultor Juridico


https://cremers.org.br/
https://www.coffito.gov.br/nsite/?p=6670
https://www.coffito.gov.br/nsite/?s&paged=102
https://www.planalto.gov.br/ccivil_03/_ato2011-2014/2013/lei/l12842.htm
https://www.planalto.gov.br/ccivil_03/_ato2011-2014/2013/lei/l12842.htm

