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Psicopatia e responsabilidade penal:
impasse do artigo 26 do Cdédigo Penal
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A psicopatia desafia um dos pilares do Direito Penal moderno: a culpabilidade. O sistema
juridico brasileiro, ao disciplinar a inimputabilidade no artigo 26 do Cédigo Penal, parte da
premissa de que somente a doenca mental capaz de suprimir a compreensao da ilicitude ou a
autodeterminacao afasta a responsabilidade penal. Ocorre que o psicopata nao se enquadra
com facilidade nessa categoria, tampouco pode ser tratado como um delinquente comum.

Freepik

Do ponto de vista psiquiatrico, a psicopatia é
compreendida como transtorno de personalidade
caracterizado por auséncia de empatia, frieza emocional,
manipulacao e desprezo por normas sociais.
Diferentemente dos portadores de psicose, o psicopata
nao apresenta delirios ou alucinagdes. Sua cognigao
permanece integra. Ele entende perfeitamente que sua
conduta é ilicita. O déficit estd no campo afetivo e moral,
nao no intelectual.

E justamente essa preservacdo da capacidade cognitiva

que conduz a doutrina majoritaria a reconhecer sua

imputabilidade. Autores como Cezar Roberto Bitencourt e Rogério Greco sustentam que a
psicopatia, por ndo comprometer a compreensao do ilicito, ndo autoriza o afastamento da
culpabilidade. O Superior Tribunal de Justica tem seguido essa linha, mantendo a aplicagao de
penas privativas de liberdade a condenados diagnosticados com transtorno de personalidade
antissocial.

Indices de reincidéncia em casos de psicopatia

Contudo, o problema nao se encerra na fase da condenacao. Ele se agrava na execucgao penal.
Estudos criminolégicos indicam que individuos com tragos psicopaticos apresentam indices de
reincidéncia significativamente superiores aos de criminosos comuns, sobretudo em delitos
violentos. A pena, concebida sob as funcdes preventiva e ressocializadora, revela-se de eficacia
reduzida nesse contexto. O psicopata ndo internaliza valores morais, ndao responde ao carater
intimidatorio da sangdo e frequentemente utiliza o0 ambiente prisional como espago de
manipulacao e fortalecimento de sua influéncia sobre outros detentos.

A progressao de regime, por exemplo, exige bom comportamento carcerario. Entretanto, a
habilidade de simulacado e adaptacao social desses individuos torna o critério subjetivo
insuficiente para aferir real diminuicao de periculosidade. O exame criminoldgico, embora
previsto na Lei de Execucao Penal, nem sempre é utilizado de forma consistente, e os laudos
periciais frequentemente enfrentam limitacdes técnicas para mensurar risco de reincidéncia
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com precisao.

Surge, entdao, um impasse normativo: se por um lado o
psicopata é imputdvel, por outro, o modelo tradicional de
pena nao produz os efeitos esperados.

Medidas de seguranca

A alternativa das medidas de seguranca também
apresenta fragilidades. Elas foram concebidas para
inimputaveis e semi-imputaveis, cuja doenca mental
compromete o discernimento. No caso da psicopatia, nao
ha comprometimento cognitivo que justifique absolvicao
imprépria. Além disso, a ciéncia ainda nao dispoe de
tratamento capaz de promover reestruturacao profunda

i 0 i~y
da personalidade psicopatica. Fala-se em manejo, ndo em o p I n I a 0
cura.

A jurisprudéncia brasileira revela oscilacao. Enquanto

prevalece o entendimento pela imputabilidade plena,

decisOes pontuais reconhecem elevada periculosidade e restringem beneficios executorios com
base em laudos técnicos. A auséncia de critérios legais especificos conduz a solugoes
casuisticas, fragilizando a seguranca juridica.

O artigo 26 do Codigo Penal, redigido em 1940, nao foi estruturado para lidar com transtornos
de personalidade complexos como a psicopatia. Ele trabalha com uma dicotomia simplificada:
imputavel ou inimputdvel. A realidade contemporanea demonstra que essa divisdao é
insuficiente.

Isso nao significa defender a criagcao de categorias punitivas excepcionais ou relativizar
garantias fundamentais. O desafio consiste em aprimorar instrumentos técnicos de avaliacao de
risco, fortalecer a utilizacdo de exames especializados na execucao penal e estabelecer critérios
objetivos para progressao de regime quando houver diagnéstico de transtorno de personalidade
com alto potencial de reincidéncia violenta.

Insuficiencia do sistema penal

Experiéncias estrangeiras demonstram que avaliagoes estruturadas de periculosidade, como a
utilizacao de escalas especificas em contexto forense, auxiliam na tomada de decisoes mais
técnicas durante a execucgao da pena. O Brasil ainda carece de incorporacgdo sistematica desses
instrumentos.

Diante desse cendrio, o debate nao deve girar em torno de classificar o psicopata como
inimputavel ou plenamente culpavel, mas sim em reconhecer que o sistema penal brasileiro
opera com ferramentas normativas insuficientes para lidar com esse perfil criminoldgico.
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A imputabilidade permanece, mas a execucao da pena precisa ser repensada sob perspectiva
interdisciplinar. A protecao da sociedade e a observancia das garantias constitucionais nao sao
valores excludentes. Exigem, contudo, atualizagao legislativa, qualificacao técnica e maior
integracao entre Direito Penal, criminologia e psiquiatria forense.

Ignorar essa lacuna é perpetuar decisdes improvisadas diante de um dos fenOmenos mais
complexos da criminalidade contemporanea.
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