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Entidade de saude vai ao Supremo para
questionar mudancas na NR-1

02/06/2026

A Confederacao Nacional de Saude (CNSaude) ajuizou no Supremo Tribunal Federal uma
arguicao de descumprimento de preceito fundamental para questionar a aplicacao de multas e
outras sangoes ligadas a inclusao de fatores psicossociais nas regras de gerenciamento de
riscos no ambiente de trabalho. A acgao foi distribuida ao ministro André Mendongca, relator da
ADPF 1.316, que trata da mesma norma.

Victor Piemonte/STF

O objeto de questionamento sao as alteragoes
introduzidas na Norma Regulamentadora n? 1 (NR-1), do
Ministério do Trabalho e Emprego, que entraram em
vigor na semana passada e passaram a exigir a
identificacao, a avaliacao e o gerenciamento de fatores
de riscos psicossociais relacionados ao trabalho. A
confederacao sustenta que nao foram definidos
parametros claros para orientar empregadores e
fiscalizadores sobre a forma de avaliacao desses fatores,
nem sobre os requisitos necessarios para a aplicagao de
penalidades.

O ministro André Mendonga é o relator da agdo
A CNSaude também argumenta que as novas exigéncias apresentada pela CNSatide
foram incluidas sem andlise especifica dos impactos
regulatorios da medida. De acordo com a confederacao,
as mudancas afetam hospitais, clinicas, laboratérios, operadoras de planos de saude e outros
prestadores privados de servicos de saide em todo o pais e podem gerar custos adicionais para
o setor. Com informacoes da assessoria de imprensa do STF.

ADPF 1.333
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