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E possivel a juntada de documentos apds a audiéncia de
INnstrucao?

Quem milita na Justica do Trabalho sabe que a audiéncia trabal hista € um dos momentos mais decisivos do processo.
Justamente por envolver uma dinamica intensa e concentrada, ndo € incomum gue surjam davidas relevantes — entre
elas, a questéo sobre a possibilidade de juntada de documentos apés a realizacdo da audiéncia de instrugéo.

Spacca
O tema assume particular relevo porque a juntadatardia de provas
documentais pode influenciar diretamente o equilibrio entre as partese 0
pleno exercicio do devido processo legal. Nesse cenario, as cortes
superiores tém se debrucado sobre a matéria, com o objetivo de alcancar
a estabilidade processual sem descurar das especificidades dos litigios
trabalhistas.
Nesse sentido, indaga-se: até que momento € possivel anexar
documentos ao processo? Qual o regramento previsto na CLT? Qual o
posicionamento da doutrina e da jurisprudéncia sobre o assunto?
Por se tratar de questdo de grande relevancia prética no cotidiano
forense, atematicafoi indicada por vocg, leitor(a), para o artigo da
semana, na coluna Pratica Trabalhista desta ConJur [1], razéo pelaqual
agradecemos o contato.
Regramento legidativo
Leandro Bocchi de Moraes
o o Spacca pesquisadar e professar
A jurisprudéncia
trabal hista tem buscado
harmonizar a
necessidade de estabilidad
litigios laborais, admitindc
posterior de documentos q
0 material se destinar areb
O artigo 787 daCLT [2], ¢
estabel ece que a acdo deve
fundar a pretensao.
No mesmo sentido, o artig
comparecer aaudiéncia ac
ocasi 80, apresentar as dem
Por suavez, o Codigo de = ==
complementares e relevant professor, advogado, parecerista
peticao inicial e a contesta e consultor trabalhista
destinados a provar asaleg
Jao artigo 435 [5] admite, em carédter excepcional, ajuntada de documentos novos a qual quer tempo, desde que se
destinem a comprovar fatos ocorridos apds os articulados ou a contrapor documentos j& juntados aos autos.
Per spectiva doutrinaria
Sobre o tema, sd0 oportunos os comentérios de Elisson Miessa e Henrique Corréa[6]:
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“ A prova documental € um meio de prova abrangendo ndo somente os escritos, como também gravacoes
magnéticas, fotografias, desenhos, gravacdes sonoras, reproducdes digitalizadas etc. Tem, portanto, um contexto
amplo. (...). No que tange ao momento para a apresentacao da prova documental, acreditamos que o reclamante
deve apresenté-la coma inicial e o reclamado, na audiéncia, junto com a contestacéo, sob pena de preclusdo. Esse
entendimento decorre de interpretacdo sistematica (conjugada) dos arts. 434, caput, do CPC/2015 e 787 da CLT.
(...). Nao obstante, apds esses prazos, poderao as partes juntar documentos novos, desde que destinados a fazer
prova de fatos ocorridos depois dos articulados, ou para contrapd-1os aos que foram produz dos nos autos
(CPC/2015, art. 435).”

A licdo dos autores evidenciaal6gica do sistema: aregra é a concentracdo das provas nos momentos processuais
préprios, a excecdo — devidamente justificada— admite a juntada posterior, desde que atendidos os requisitos legais.

Jurisprudéncia trabalhista

De acordo com pesquisa realizada no PJe-TST em 8 de setembro de 2025, foram localizados, nos Ultimos 24 meses,
exatos 50 acordaos e 671 decisdes monocréticas envolvendo o debate acerca da matéria[7]. A expressiva quantidade de
julgados demonstra que a questéo esta longe de ser meramente académica, refletindo uma controvérsia viva no cotidiano
dos Tribunais Regionais do Trabalho e do proprio Tribuna Superior do Trabal ho.

Diante desse quadro, o TST entendeu ser necessaria a afetagcdo do incidente de recurso de revista repetitivo (IRR), com
vistas adirimir a seguinte questdo juridica: é possivel a juntada de documentos em momento posterior ao da apresentacao
da defesa, desde que até o encerramento da instrugao probatéria?

No acordéo de afetacdo, o ministro relator ponderou:

“ Embora a jurisprudéncia desta Corte ja estivesse pacificada nesse sentido, € necessario revé-la e aprofundar a
discussédo, tendo em vista 0 que definem o CPC, em seus artigos 434 e 435 (...). Desse modo, ainda que este douto
Tribunal seinclinasse no sentido de que o art. 845 da CLT permite que os litigantes apresentem provas na fase
instrutoria — ainda que nao se trate de documentos novos —, desde que antes do encerramento da instrucéo, é
necessario realizar uma interpretacéo sistémica do ordenamento juridico, especialmente para resguardar o
contraditorio e a ampla defesa da parte adversa.”

Paralelamente, 0 TST reafirmou sua jurisprudéncia consolidada (Simula 8) ao julgar o RR 0010013-87.2024.5.03.0073
(Tema 286 de IRR) [8], fixando a seguinte tese vinculante: “JUNTADA DE DOCUMENTO. A juntada de documentos na
faserecursal so sejustifica quando provado o justo impedimento para sua oportuna apresentacdo ou se referir a fato
posterior a sentencga”.

Com base nesse precedente vinculante, infere-se que a juntada posterior de documentos é admitida apenas em hipoteses
excepcionais. para comprovar fatos novos ou quando a parte demonstra justo impedimento para a apresentagdo no
momento adequado. Ora, se a parte j& dispde dos documentos antes do ajuizamento da acéo ou da elaboragdo de sua
defesa— e ndo os apresentou oportunamente —, n&o se justifica a juntada em momento processual posterior sem
qualquer fundamentacao plausivel.

Além disso, ando apresentacdo da documentacdo no momento processua oportuno podera ensgjar a aplicacdo do
principio da preclusdo. Alias, ajuntada extemporanea de documentos pode, igualmente, comprometer o devido processo
legal e o contraditorio, valores de assento constitucional que ndo podem ser relativizados sem critério.

Conclusao

Em sintese, pelo principio da concentragéo dos atos processuais, os documentos destinados a comprovar as a egacdes das
partes devem acompanhar a peticao inicial ou a contestacdo (artigo 787 da CLT c/c artigo 434 do CPC), sob penade
preclusdo. Contudo, a juntada de documento novo apds esses momentos processuai s se justifica quando demonstrado o
justo impedimento para a apresentacéo oportuna, quando o documento se destina a provar fatos ocorridos apds 0s
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articulados ou, ainda, quando visa contrapor documento acostado pela parte adversa (artigo 435 do CPC).

Se é certo que impedir ajuntada de um documento novo — antes inexistente ou inacessivel — pode configurar violagdo
direta ao contraditério e a ampla defesa, também é indispensavel que as partes disponham de clareza quanto ao momento
processua adequado e as hipdteses especificas que autorizam essa apresentagdo posterior.

Esse equilibrio revela-se fundamental para que a necessaria flexibilizaco probatoria ndo ultrapasse seus limites legitimos,
evitando-se que a abertura excepcional se convertaem regra e acabe por comprometer direitos e garantias de estatura
constitucional.

[1] Se vocé desgja que algum tema em especia seja objeto de andlise pela Coluna Pratica Trabalhista da ConJur, entre
em contato diretamente com os colunistas e traga sua sugestao para a préoxima semana.

[2]CLT, Art. 787: “ A reclamacdo escrita deverd ser formulada em 2 (duas) vias e desde logo acompanhada dos
documentos em que se fundar.”

[3] CLT, Art. 845: “O reclamante e o reclamado comparecerdo a audiéncia acompanhados das suas testemunhas,
apresentando, nessa ocasi&o, as demais provas.”

suas alegacoes.”

[5]CPC, Art. 435: “E licito as partes, em qual quer tempo, juntar aos autos documentos novos, quando destinados a fazer
prova de fatos ocorridos depois dos articulados ou para contrapd-los aos que foram produzidos nos autos.”

[6] MIESSA, Elisson; CORREA, Henrique. Direito e Processo do Trabalho. 3. ed. rev., atual. e ampl. S50 Paulo: Editora
JusPodivm, 2024. p. 1181-1182.

[7] Pesguisarealizadano PJe-TST em 8.9.2025. Disponivel aqui.
[8] TST, RR 0010013-87.2024.5.03.0073, Tema 286 de IRR. Disponivel aqui.

Fonte: https://conjur.jumps.com.br/2026-jun-11/e-possi vel-a-j untada-de-documentos-apos-a-audi encia-de-instrucao/
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