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Jul gamento do mini mo exi ste
teste histodérico para digl
consumidor

O Supremo Tribunal Feder al retomar a, no proéximo dia
relevantes da histoéoria recente do Direito d Consum
constitucionalidade do decreto que regul amentou o mi

Superendividament o.

O processo estava suspenso apodés pedido de vista do n
em jogo vai muito além de uma discussao técnica sobr
administrativa.

Trata-se de uma deci sdo que podera afetar diretament
peso de dividas i mpagaveis e que, na pratica, encont
economia for mal e da propria soci dade de consumo. E
desigual dades sociais e por m histdérico de crédito
irresponsavel, o julgamento e projeta como um dos n
O Brasil vive hoje uma verdadeira crise strutural d
gue dezenas de mil hdes d brasileiro encontram-se
superendi vi ament o, i st é, i ncapaze d pagar suas
subsisténci a.

Esse fendbmeno nadao pode r compreendi do apenas sob a
superendivi dament produ efeitos ociais profundos:
psicol 6gi co, di ficulta insercdao no mercado de trahb
capacidade produtiva da sociedade. Pessoas superendi
investir em educacdo ou capacitacadao e frequentemente
per manente de inseguranca econbdmica. Em 0l ti ma anal
apenas a vida do individuo, mas também a dinamica ec
Foi justamente para enfrentar esse cenario que o |l eg
14.181/ 2021, que introduzi no 5di go de Defesa do C
prevencdo e tratamento d superendividament o.

I nspirada em model os ja consolidados em diversos pai
capazes de permitir a renegociaca gl obal das divi da
mini mo de recursos indispensaveis a sua sobrevivénc
existencial, conceito que representa a quantia neces
dignidade, mantendo acesso a necessidades béasicas <co
saude.

Sem essa garantia, qualquer sistema de repactuacao d
pois o pagamento das obrigacdes passaria a exigir o
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consumi dor .

Arguicdes de descumpri mento de preceito fund

Spacc

A controvérsia surgiu quando o 202
posteriormente alterado, defini ci a
R$ 600 mensai s. Em outras pal a sou
considerar que, apoO0s 0 pagamen

consumi dor poderia sobreviver

A guestao chegou a Supremo Tr me i
de arguicdes de descumpri mento

fundament al propostas por enti as
Ministério Publico e da Defens

sustentam que a regul amentacaéa

constitucionais fundamentai s, nid
da pessoa humana, os direitos 0]
constitucional do consumi dor . coOe
fixacdo de um valor tao reduzi me n
a finalidade da ei do Super for
u instrumento de protecé&do soci ai em mer a 1 vl mail 1 dad
juridica.

No voto j &4 apresentado no processo, O ministro relat
gue a controversi talvez sequer pudesse ser anali sa
decreto i mpugnad teria natureza de ato normativo se
regul amentar a | egislacdao existente.

Nessa perspectiva, a eventual incompatibilidade do d
uma analise prévia da |l egislacédao infraconstitucional
direto pelo Supremo Tri bunal Federal . Segundo o rel a
administrativos, em regra ndo se submetem ao control
sua validade depende da interpretacdao da | ei que reg
contudo, aparece acompanhada de uma forte preocupacga
decisdao, o que acaba deslocando o centro do debate d
estabilidade do sistema financeiro.

|l nteresses do setor financeiro e protecao da
Ao enfrentar o mérito de forma subsidiari a, essa inc
sustenta que a regulamentacédo buscaria estabelecer u
consumidor superendividado e a preservacao do funcio
destacando que um minimo existencial mai s el evado po
comprometer a estabilidade do sistema financeiro.
Pagina 2 09/03/2026

Copyright © 2026 Consultor Juridico



e CONSULTOR JURIDICO

WWWw.conjur.com.br

Em outras palavras, o raciocinio desenvolvido acaba
natureza econdmica do que a dimensdao constituciona

l eitura que parece ter sido fortemente influenciada
Dentro da | egitima convic¢cdo de um julgador, o voto
proteger a | 6gica econb6bmica do sistema de crédito —
financeiros dos bancos — em detrimento da centralida
da dignidade d popul acdo superendividada

O probl ema ¢é g essa fundamentacdo desloca o debate
predomi nant ement condmico O minimo existencial na
financeiro, nem um conceito meramente técnico. Tr at a
da dignidade da pesso humana, que constitui um dos
A Constituicao brasileira estabelece, i ncl si ve, que
atender a necessidades vitais béasicas do idadéado e
i nevitavel a pergunt a: e o0 proéprio salari ini mo |
insuficiente para assegurar uma vida digna, como adn
apenas R$ 600 por més apdébs pagar suas dividas?

A experiéncia internacional mostra que o enfrentamen
abordagem di ferente. Em paises como Franca, Al emanha
juridicos adotaram model os de renegociacadao de divi da
situacao fi anceira do devedor. Ndo se estabelece un
existenci al Em vez disso considera-se a realidade
essenciais e suas condig¢cdes reais de sobreviveénci a.
punir o devedor, mas reint ra-l o a vid econddmica,
produzir e participar da sociedade de forma saudavel
O Brasil, optar por fix um valor rigido e extre
corre o risco de esvaziar completamente 0o sistema cr
pratica, a regra pode impedir que mil hoées de consumi
repactuacao previstos na |l egislacgcdao, mantendo-o0s pre
endi vidamento

Em vez de funcionar como instrumento de recuperacéo
|l egitimar uma realidade em qgqgue pessoas sdo obrigadas
sua proépria sobrevivéncia

Consideracdes finais

E por isso que o julgamento marcado para 13 de marc¢go
di sputa juridica sobre um decreto regulamentar. Trat
gual sera o papel do Supremo Tribunal Feder al na pro
consumidor em um pais profundamente desigual. A cort
reafirmar que a Constituicgcdao de 1988 consagrou um pr
dignidade humana e com a reducédao das desigual dades.
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Se 0o Supremo Tri bunal Feder al validar a ideia de que
600 por més apods pagar suas dividas, o impacto dessa
proépria Lei do Superendi i dament o.

O que estaréda em jogo ndao sera apenas a eficéadcia de wu
reorgani zacédo financeira de consumidores em situac¢a
conteudo materi al do principio da dignidade da €sso
previsto no artigo 1°, 111, da Constituicéo

Admitir que esse valor represente o0 minimo existenci
direito fundamental a subsisténcia pode ser reduzido
necessidades mais el ementares da vid Nesse cenario
ser um instrumento real de resgate soci al e passa
mil hdes de brasileiros continuarao presos a dividas
econdmica

O julgamento que serda retomado no dia 13 de marco co
responsabilidade histdérica raramente vista em mateér.i
pela constitucionalidad desse model o, nao estara ap
regul amentar. Estarda | egitimando juridicamente a ide
sobreviver <co u val or incompativel com a proépria n
um padr dao de subsisténcia que nenhum ministro aceit a
As consequéncias dessa escolha nadao serdao apenas juri
familias ainda mai s smagadas pelo peso das dividas,
i nformali dade econdmica, pessoas condenadas a Vi er
credores e a impossibilidade material d obreviver
Se i sso ocorrer, O Supremo nao estara apenas decidin
marcando um divisor de 4dguas na historia da protecao
Porque, naquel e momento, ficara registrado que, di an
pais, a Corte Constitucional brasileira optou por ad
comprimida até caber dentro de R$ 600 por més. E uma
serd esquecida pela historia institucional do tribun
Font e: https://conjur.jumps.com. br/2026-mar-09/julgamento-do-minimo-exi
consumidor/
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