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Dedicacao exclusiva a filhos autistas justifica pensao a
ex-mulher

A pensdo alimenticia entre ex-companheiros, embora excepcional, € devida quando ha vulnerabilidade econémica
decorrente da dedicacdo exclusiva aos cuidados de filhos com necessidades especiais. O beneficio visa garantir a
subsisténcia até que o responsavel pelas criancas consiga reinsercdo no mercado de trabal ho.

Com base nesse entendimento, a 42 Camara Civel Especializadado Tribunal de Justica de Minas Gerais concedeu uma
tutela antecipada recursal para fixar pensdo provisoria no valor de 50% do sal&rio minimo em favor de uma mée de duas
criancas com autismo.

Freepik

Uma mulher manteve uni&o estavel com um carreteiro entre fevereiro de
2016 e janeiro de 2025. Ao longo do relacionamento, ela abdicou davida
profissional para cuidar integralmente dos dois filhos do casal, anbos
diagnosticados com transtorno do espectro autista (TEA) e TDAH.

As criangas, que tém cinco e oito anos e apresentam niveis de suporte
dois e trés, exigem atencdo ininterrupta para as necessidades bésicas,
higiene, alimentacéo e acompanhamento médico continuo.

Apbs o fim darelacdo, a ex-companheira gjuizou uma acdo pedindo o

reconhecimento e a dissolucéo da unido estavel, além do pagamento de

alimentos provisorios. A autora argumentou que estava ha

aproximadamente dez anos fora do mercado de trabalho por causa da

rotina de cuidados com os filhos, o que aimpedia de buscar o préprio

sustento de formaimediata TJ-MG avaliou que limitagdes profissionais a mée atipica
justificam pens&o

O juizo da 52 Vara de Familia e Sucessdes de Uberlandia (MG) negou o
pedido sob a justificativa de que elatem 31 anos e teria plenas condicles
de trabahar. Inconformada, a autora recorreu ao TJ-MG apontando a gravidade de sua situacdo financeira.

L imitagbes profissionais

Ao analisar o recurso, arelatora, desembargadora Fabiana da Cunha Pasqua, reformou a deciséo de primeirainstancia. A
magistrada explicou que a jurisprudéncia trata os alimentos entre ex-conjuges como medida temporéria, aplicavel em
situacOes excepcionais de incapacidade ou de outro fator impeditivo relevante.

A julgadora observou, contudo, que o diagnéstico de autismo impde barreiras notdrias a vida profissional da genitora, o
gue justifica a aplicacdo da regra protetiva no caso em questéo.

“Tal realidade implica entraves consideraveis, especialmente no que diz respeito a elevada demanda de tempo para
garantir acompanhamento adequado”, ressaltou a desembargadora.

A magistrada avaliou que a dependéncia econdmica da autora ndo decorre de incapacidade intel ectual ou fisica, mas da
necessidade absoluta de assistir as criangas com deficiéncia, conforme demonstrado pel os laudos médicos anexados aos
autos.

“Tal cenario evidencia a dependéncia econdmica da mée, que se vé impossibilitada de ingressar ou se manter no mercado
de trabalho, ndo por auséncia de capacidade, mas em fungdo da dedicacdo integral exigida pelas condicles severas de
salide e desenvolvimento dos filhos, circunstancia que deve ser reconhecida e considerada’, apontou arelatora.

A decisdo também considerou os indicios de que o carreteiro tem condicdes financeiras de pagar a verba, ja que as faturas
de seu cartdo de crédito giram em torno de R$ 5 mil mensais. A liminar fixou o pagamento em metade do salério minimo
parando gerar um sacrificio excessivo, garantindo uma assisténcia minima a ex-companheira enquanto elareorganiza a
suavida profissional e aguarda a evolucéo clinica das criangas.

A advogada Beatriz Faria Signorelli atuou na causa pela autora.
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